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Pozuelo se mueve en
verano 
El Patronato Municipal de Cul-
tura ha preparado un amplio
programa de actividades para
disfrutar al aire libre de las no-
ches de los fines de semana del
verano. La Plaza de la Corona-
ción (espectáculos) y el Audi-
torio El Torreón (cine),
acogerán a las 22:00 horas un
total de doce convocatorias de
ocio con acceso gratuito para
toda la familia dentro de esta
nueva edición de Pozuelo se
Mueve en Verano, que trans-
currirá del 23 de julio al 28 de
agosto. Para más información:
teléfono de Atención al Ciuda-
dano 010 y www.pozuelodea-
larcon.org

Distribucción Vive
Pozuelo
La revista VIVE POZUELO se en-
vía mensualmente a todos los
domicilios de empadronados
del municipio. Suele ser habi-
tual que en determinadas ur-
banizaciones se produzcan in-
cidencias en la recepción, por
las dificultades de los distribui-
dores en acceder al interior.
Aquellos vecinos que tengan
problemas para recibir la
revista en el buzón de su do-
micilio, pueden enviar un email
a: comunicacion@pozuelode-
alarcon.org y también, llamar
al telefóno 010.

Enhorabuena por el
Parque Cerro de los
Perdigones
Como vecina de la Avenida
de Europa quiero manifestar
mi satisfacción por la
reciente apertura del Parque
Cerro de los Perdigones.
Además de disponer de un
mirador, caminos, zonas de
descanso y muchas flores, se
ha recreado, con acierto, un
auditorio al aire libre. Espero
que el Ayuntamiento sepa
aprovecharlo y se organicen
actividades de verano en
esta zona. 

María J. Gonzalez

Piscinas comunitarias
controladas
Quiero felicitar al Ayunta-
miento por el control que es-
tán llevando a cabo de las
piscinas del municipio. Creo
que la seguridad y salud de
nuestros hijos cuando se dan
un chapuzón es fundamental
y me parece estupendo que
la administración la vigile.

Rosa G. Pereira

¡No a los festejos tau-
rinos!
No es verdad que en Pozuelo
exista una gran afición tauri-
na. Tal vez en otras épocas si
la tuviera pero no actualmen-
te. 
Somos casi 80.000 habitantes
en Pozuelo y en la plaza que
montan en las fiestas hay lo-
calidades para 2.300 más o
menos que llenan los
mismos de siempre, las
peñas taurinas de aquí y de
los pueblos colindantes. 
A los ciudadanos/as de Po-
zuelo no nos interesa esa
fiesta sangrienta en la que el
Ayuntamiento invierte una
gran cantidad del dinero pú-
blico. Tengan más respeto
por quienes no compartimos
la tortura hasta la muerte de
unos nobles animales, el re-
joneo es una modalidad aún
más cruel ya que el toro reci-
be puñaladas por todo el
cuerpo. Y qué decir del pobre
caballo aterrorizado por la
proximidad del toro.... de ver-
güenza. 

Mª Consuelo Polo D.

El Director General de
Banif ofreció una ponen-
cia bajo el título de
“Oportunidades de in-
versión ante un nuevo
ciclo económico” para
los empresarios de Po-
zuelo, en un acto orga-
nizado por el Banco que
preside en colaboración
con la Fundación Pozue-
lo Siglo 21. 

La hija de la inolvidable
Olga Ramos protagoniza
la cita musical del día 13
de julio, dentro de las ac-
tividades culturales esti-
vales,  con “Del cuplé a la
revista”. Un espectáculo
para los amantes de
estos géneros tan singu-
lares que sin duda per-
manecen en la memoria
musical de España.

La Presidenta de la Co-
munidad de Madrid en-
tregó a la Alcaldesa un
nuevo coche patrulla,
equipado con kit de
transformación policial
y de detenidos, con mo-
tivo de la IV Fase del Pro-
yecto Regional de BES-
CAM. Así, Pozuelo  dis-
pone de un recurso más
en materia de seguridad.

Este abogado, de gran
experiencia profesional
en la política parlamen-
taria dirigió el IV curso
europeo de verano, ce-
lebrado en el municipio
y con la colaboración de
la Fundación Pozuelo
S.21. Esta cita anual per-
mitió la participación de
expertos de prestigio en
la Unión Europea.

Para festejar estos días en
Honor a la Virgen del Car-
men, el Ayuntamiento, con
la colaboración de las dis-
tintas peñas del municipio,
ha organizado un completo
programa de actividades
que reúne divertidas y re-
frescantes propuestas. Las
fiestas dan comienzo el 14
de julio con una ofrenda flo-

ral. Durante el viernes 15,
las actividades infantiles, la
música, el encierro chiqui o
la pancetada popular, ten-
drán ocupadas las agendas
de los pozueleros. Para el
sábado 16 y domingo 17, el
Ayuntamiento ha progra-
mado más actividades co-
mo la fiesta del agua o la ca-
rrera de triciclos. 

Cuando llegan las vacaciones escolares
los padres se encuentran cada año con
la necesidad de conciliar la vida familiar
y laboral. El Ayuntamiento de Pozuelo,
a través de sus concejalías de Educa-
ción, Juventud, Deporte y Familia, ha
programado una amplia oferta de ac-
tividades en las que es posible
combinar ocio y educación.

APUNTES

Donación de Sangre 
Todas aquellas personas que
estén interesadas en la dona-
ción de sangre, podrán encon-
trar la información necesaria
para ello en la web municipal
pozuelodealarcon.org>vivir po-
zuelo> salud pública. 
Además, de poder asesorarse
en qué consiste, quién puede
donar y cuál es el objetivo de
la donación, las personas inte-
resadas podrán conocer los ho-
rarios y días para poder realizar
la misma. Las unidades móviles
de Cruz Roja suelen ubicarse
en zonas como la Avenida de
Europa o La Estación, durante
los sábados y domingos de ca-
da mes. 

José M. G. de Sola Olga M. RamosJosé M. Gil-RoblesEsperanza Aguirre

Una vecina de Padre Vallet nos ha hecho llegar esta foto para invitarnos a la reflexión
con la señalética y el lenguaje sexista que utiliza. En la misma, se indica “prohibido
excepto carga y descarga de 5 a 11 horas y autorizados a paso de hombre”. Por
tanto, ¿las mujeres no pueden pasar? Por supuesto que pueden pasar pero la utili-
zación del lenguaje sexista tanto en esta señalética como en otro tipo de cartelería
resulta contradictorio con la educación en valores que se está impartiendo en el sis-
tema educativo. 

Aviso a los lectores
Las cartas no deben exceder las 10 

líneas. Imprescindible adjuntar 
domicilio, teléfono y nº del DNI.

Cartas a VIVE POZUELO:
prensa@pozuelodealarcon.org
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Queridos vecinos,

Quiero aprovechar estas líneas para agra-
decer el enorme apoyo que el proyecto
que tuve el honor de encabezar en las pa-
sadas elecciones municipales de mayo, re-
cibió por parte de los vecinos de Pozuelo.

Durante este primer mes, he tenido la
oportunidad de reunirme con empresa-
rios y emprendedores de Pozuelo así co-
mo con representantes de diversas aso-
ciaciones; he estado en el MIRA, en el
campus que la Complutense tiene en So-
mosaguas, en el Centro de Educación de
Personas Adultas, en la inauguración del
Summer School de la Universidad Fran-
cisco de Vitoria…, en suma, he seguido
en contacto con los vecinos de Pozuelo.

Quisiera destacar que uno de los
objetivos principales que me había pro-
puesto, si los vecinos me otorgaban su
confianza, era tomar medidas eficientes
en el Ayuntamiento, pues tengo la con-
vicción de que la austeridad de las admi-
nistraciones públicas es fundamental
para superar la grave situación de crisis
económica por la que atravesamos. Te-
nemos que ser más eficientes, optimizar
los recursos y tomar medidas que con-
tengan el gasto público. 

Soy plenamente consciente de que las
arcas municipales son el bolsillo común
de los ciudadanos de Pozuelo y eso
supone una responsabilidad que, desde
el Ayuntamiento, tenemos que ejercer con
rigor, porque los ciudadanos no entende-
rían ni admitirían otra cosa cuando ellos
mismos se están apretando el cinturón.
Por esta razón, en el primer Pleno de la

nueva corporación celebrado el pasado 30
de junio, anuncié un primer paquete de
medidas, muchas de ellas ya en marcha, del
Plan de Ahorro que hemos iniciado y que
suponen un ahorro de cerca de un millón
de euros para las arcas municipales. Un Plan
que iremos desarrollando en los próximos
meses. 

Entre tales medidas, figuran el prescindir
del coche oficial, del puesto de conductor
y de la tarjeta de crédito asignados al Al-
calde; la eliminación de los gastos de re-
presentación de los concejales y de las
dietas asignadas a los consejos de admi-
nistración de todas las empresas muni-
cipales; la reducción del personal de con-
fianza del Ayuntamiento; y el traslado, a
locales propios, de algunos servicios mu-
nicipales, con el consiguiente ahorro en
el alquiler de estos espacios. También se
han reducido otros gastos corrientes, co-
mo prensa o telefonía móvil.

Y junto a la austeridad, la transparencia.
Somos los primeros interesados en que
haya “luz y taquígrafos” en nuestra ges-
tión del Ayuntamiento de Pozuelo. Por
ello, hemos creado una Comisión de Vi-
gilancia de las Contrataciones que estará
presidida por un concejal de la oposición.

En definitiva, unos primeros pasos que
van a definir nuestra forma de actuar a
lo largo de esta legislatura que acaba de
arrancar y que ya estamos poniendo en
práctica. Contamos, para ello, con la pro-
fesionalidad y la experiencia de los em-
pleados municipales de este Ayunta-
miento. Queremos que los ciudadanos
de Pozuelo se sientan orgullosos de su
municipio y de su Ayuntamiento. 

Se acaba de cumplir mi primer mes al frente del Ayunta-
miento de nuestra ciudad. El objetivo es gobernar para
todos, buscar la excelencia de Pozuelo de Alarcón desde
la eficacia, la eficiencia, la transparencia y la austeridad. Y,
por supuesto, desde el respeto a la libertad de los vecinos.
Para lograrlo, cuento con el compromiso y el esfuerzo de
un extraordinario equipo humano que va a poner todo
de su parte para que Pozuelo siga siendo ejemplo de
calidad de vida.

Alcaldesa-Presidente
Paloma Adrados Gautier
Jefa de Prensa y Comunicación
Laura Pérez de Ziriza Mas
Redacción 
Irene Lema, Marina Oller, Isabel González del 
Vado,  Gema Gómez, Milagros Barrio
y Federico de Sosa

Diseño y Maquetación
José Ángel Pérez Mata

La edición del nº 84 de VIVE POZUELO se cerró el 12 de julio de 2011
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El Ayuntamiento de Pozuelo ce-
lebró, el pasado 11 de junio, un
Pleno Extraordinario para la for-
mación de la nueva Corporación
Municipal en donde tuvo lugar
la toma de posesión del cargo de
Alcaldesa-Presidenta, así como
de los concejales electos tras las
últimas elecciones municipales
y autonómicas celebradas el 22
de mayo. Durante el acto, en el
que los concejales eligieron a Pa-
loma Adrados como alcaldesa de
Pozuelo de Alarcón, se compro-
baron las credenciales y los ediles
juraron o prometieron sus cargos.  
Tras su investidura, acto al que
asistieron distinas personalidades
políticas como el Vicepresidente
de la Comunidad de Madrid, Ig-
nacio Gonzalez, la nueva y
primera alcaldesa agradeció a los
vecinos de Pozuelo el apoyo

prestado a su candidatura, así co-
mo a su familia, su equipo y a sus
compañeros del Partido Popular
“que han jugado un papel fun-
damental para encarar esta
nueva etapa de mi vida con
ilusión  y ganas de trabajar”. 
Adrados se comprometió a ser la
alcaldesa de todos. “De los que
me han votado y de los que no,
y a gobernar con la participación
de todas las fuerzas políticas que
están hoy aquí representadas”.
“Comienza una nueva etapa de
ilusión y trabajo  para conseguir
más progreso y bienestar para es-
ta ciudad”, concluyó.
El nuevo Ayuntamiento de Po-
zuelo está formado por 17 con-
cejales del PP; 4 del PSOE, 3 de
UPyD y 1 de IU-LV.  En las elec-
ciones del pasado 22 de mayo,
el Partido Popular obtuvo 25.319

votos, el 61,34%; el PSOE, con
6.662 votos, el 16,14%; UPyD,
4.519 votos, con el 10,95%, e IU,
con 2.080 votos, el 5,04%.

A finales de junio, Adrados firmó
el Decreto de Alcaldía mediante
el cual se estableció la nueva es-
tructura municipal y las distintas
áreas de Gobierno. Según este
Decreto, Diego Lozano ejerce de
Primer Teniente de Alcalde y asu-
me la coordinación de todas las
áreas a través de la concejalía de
Presidencia.
Según las disposiciones decre-
tadas, la Alcaldesa delimita las
funciones de cada una de las
concejalías y hace recaer la labor
de supervisión de las distintas
políticas sobre cinco grandes áre-
as de gobierno. 

Nueva Corporación
municipal

Amplio respaldo al programa
electoral de Paloma Adrados

“Hoy comienza una nueva etapa de ilusión y de trabajo para conseguir
más progreso y bienestar para nuestra ciudad”, aseguró la nueva 

alcaldesa tras su investidura. La candidatura del PP, encabezada por 
Paloma Adrados, obtuvo el apoyo mayoritario de los vecinos. 

Censo: 57.245
Nº de concejales: 25
Participación: 72,42 %
Abstención: 27,58 %
Escrutado: 100 %
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UPyD
IU-LV
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PALOMA ADRADOS ALCALDESA

“Con trabajo y una gestión eficaz, Pozuelo 
puede ser referente en lo que se proponga”

¿Cómo afronta esta nueva etapa? 
Pues con muchas ganas de poner en
práctica, como ya hemos empezado
a hacer, el proyecto que tenemos para
Pozuelo, que es el que apoyaron la
mayoría de los vecinos del municipio
en las urnas, y que contribuirá al pro-
greso de la ciudad y al bienestar de
los vecinos.
¿Qué supone para usted ser la primera
Alcaldesa de Pozuelo? 
Me permitirá que recuerde que Po-
zuelo ya tenía Alcaldesa, desde 1958,
como bien saben los pozueleros: Ntra.
Sra. De la Consolación, Patrona del
municipio. Dicho esto, y volviendo a
su pregunta, creo que, hoy en día, lo
que menos les importa a los ciudada-
nos es si quien dirige su
Ayuntamiento es un hombre o una
mujer. Lo que les interesa es que
quien esté al frente sea un buen
gestor porque, ante todo, no se nos
puede olvidar que somos servidores
públicos. 
¿Cómo están siendo estas primeras
semanas como Alcaldesa? 
Como podrá imaginar, muy intensas.

Durante la campaña electoral nos de-
dicamos a tomar el pulso a la ciudad,
a través de sus vecinos,
representantes de los comercios, de
las urbanizaciones, asociaciones, etc.
Ahora nos toca poner en práctica
nuestras propuestas y en ésas
estamos: traba-
jando codo con
codo con los
empleados mu-
nicipales para
que nuestros
planes para Po-
zuelo se vayan
haciendo reali-
dad. 
Su programa
electoral recibió
un apoyo mayoritario de los pozue-
leros. ¿Qué primeras propuestas pon-
drá en marcha? 
Ya hemos empezado a construir
nuestro proyecto desde los cimientos.
La situación de crisis que atraviesa
nuestro país no nos puede dejar indi-
ferentes, nos obliga a ser austeros, y
ya hemos tomado medidas en este

sentido. Y las vamos a seguir
tomando. Porque si los españoles nos
hemos tenido que apretar el cinturón
como consecuencia de la crisis eco-
nómica, no podíamos hacer algo dis-
tinto desde el Ayuntamiento que, en
el fondo, es la casa de todos.  

Pozuelo es un
referente en ám-
bitos como el
tecnológico, el
medioambiental
o el educativo.
¿En qué otros
podría llegar a
serlo? 
Yo creo que un
municipio pue-
de llegar a ser lo

que se proponga. Y me explico. Como
en el ámbito personal, estoy conven-
cida de que, con tesón y esfuerzo, es
como se consiguen las metas.
Después de todo, un municipio lo
componen personas, como también
un Ayuntamiento, de manera que
considero que con trabajo duro y con
una gestión eficaz y eficiente Pozuelo

puede ser un referente en calidad en
el ámbito que se proponga. 
Tengo un empeño personal en ir dan-
do los pasos que lo hagan posible y
para ello cuento con el compromiso
de un extraordinario equipo humano,
que se va a dejar la piel en conseguir-
lo.
¿Se puede hacer más con menos? 
Creo que sí. Si le preguntamos a cual-
quier familia que ha visto mermados
sus ingresos cómo se las ingenia para
llegar a fin de mes, veremos que el in-
genio se activa en momentos de di-
ficultad. 
Tenemos que echarle imaginación
para ajustar el gasto, ser más eficientes
y priorizar, dejando para más
adelante, para cuando escampe el
temporal de la crisis, las cosas que no
sean imprescindibles. Para eso hay
que aunar las voluntades de todos,
porque todos debemos remar en esa
dirección, también los concejales de
la oposición, que espero que hagan
un ejercicio de responsabilidad, inde-
pendientemente de nuestras diferen-
cias ideológicas.

Tenemos que 
echarle imaginación 
para ajustar el gasto, 

ser más eficientes 
y priorizar.

“
”
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Tras licenciarse en Derecho y diplomarse en
temas fiscales y organizaciones empresariales,
la carrera política de Paloma Adrados comienza
de la mano de Javier Arenas. Fue asesora suya
en el Ministerio de Trabajo y su Jefe de Gabinete

en el PP cuando Arenas ocupaba la Secretaría
General. Adrados ha sido diputada de la Asam-
blea de Madrid desde la VII legislatura y con-
sejera de Empleo, Mujer e Inmigración en el úl-
timo Gobierno de Esperanza Aguirre.

Alcaldesa

1º Teniente de Alcalde. Concejal de Presidencia

DIEGO LOZANO PÉREZ

Licenciada en Derecho. Programa de Lide-
razgo para la Gestión Pública.
Ha desempeñado distintos cargos
directivos para el Partido Popular en el Con-
greso de los Diputados. 
Concejal del Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón desde 2003. 

3ª Teniente de Alcalde. Concejal de Familia y Asuntos Sociales

BEATRIZ PÉREZ ABRAHAM

Licenciado en Administración y Dirección
de Empresas.
Concejal del  Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón desde el año 2007.
Portavoz del Grupo Municipal Popular. 

5º Teniente de Alcalde. 
Concejal de Nuevas Tecnologías y Desarrollo Empresarial

PABLO RIVAS SUÁREZ

Concejal de Medio Ambiente 

MÓNICA GARCÍA MOLINA

Concejal de Deportes y Fiestas

PABLO GIL ALONSO

PALOMA ADRADOS GAUTIER

2º Teniente de Alcalde. Concejal de Hacienda

ISABEL PITA CAÑAS

Coordinadora del gabinete de la Presidencia
del Senado (1999-2002). 
Directora del gabinete del consejero de Cul-
tura y Deportes de la Comunidad de Madrid
(2003-2007). 
Diputada de la Asamblea de Madrid en la
VI, VII y VIII Legislatura. 

4ª Teniente de Alcalde. Concejal de Cultura

ISABEL G. GONZÁLEZ GONZÁLEZ

Licenciada en Derecho. Master en Derecho

del sector inmobiliario.

Asesora en materia de urbanismo en el Gabi-

nete de la Consejería de Medio Ambiente, Vi-

vienda y Ordenación del Territorio de la Co-

munidad de Madrid.

Gerente del Consorcio Palma Vivienda. 

Director de seguridad en el Ministerio del 

Interior. 

Presidente del Consejo de Administración y

Consejero Delegado del Grupo MBI Seguri-

dad.

Concejal en el Ayuntamiento de Pozuelo des-

de el año 2003. 

Concejal de Urbanismo y Vivienda

ISABEL BORREGO CORTÉS

Concejal de Seguridad, Movilidad y Transportes

GERARDO SAMPEDRO CORTIJO

Licenciada en Derecho. 
Jefa de la Unidad de Servicios Culturales y
Participación Ciudadana del Ayuntamiento
de Madrid hasta 2003. 
Gerente Distrito Centro (hasta 2007), y Dis-
trito Retiro (hasta 2011) del Ayuntamiento
de Madrid. 

Concejal de Contratación y Patrimonio

SUSANA PÉREZ QUISLANT

·

·

·

Licenciado en Derecho.
Abogado especializado en materia hipo-
tecaria y de suelo. 
Director General de Suelo de la Comunidad
de Madrid en los últimos 4 años. Trabajó
como Asesor de Javier Arenas e Ignacio
González.

·
·

·

Licenciada en Derecho.
Gerente (2010-2011) y Secretaria General
(2007-2010) de la Agencia Regional para
la Inmigración y la Cooperación.
Subdirectora del Gabinete de la Presidencia
del Gobierno (1997-2004) y Directora del Ga-
binete del Secretario de Estado (1996-1997). 

·
·

·

·

·

·

·

·

·

Ingeniero Superior de Minas
Experiencia laboral en el ámbito de la in-
geniería. 
Concejal del Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón desde el año 2003. 

·
·

·

Diplomada en Turismo.
Diputada en la Asamblea de Madrid
durante la VII Legislatura. 
Concejal de Medio Ambiente en el Ayun-
tamiento de Pozuelo de Alarcón desde el
año 2007. 

·
·

·

·

·

·

·

·

·

·
·

·
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Doctor en Medicina y Cirugía. Diplomado

en Medicina de Empresa. 

Médico de los Servicios de Salud Laboral de

Caja Postal, Argentaria y BBVA.

Concejal de Sanidad y Consumo desde

2003. Director General de la Fundación Po-

zuelo Siglo 21 desde 2009. 

Concejal de Sanidad y Consumo

FÉLIX ALBA NÚÑEZ

Licenciado en Ciencias Económicas y Em-
presariales. Master en Finanzas y Control
de Gestión. 
Ha trabajado más de 10 años en el Banco
Santander.
Concejal de Pozuelo de Alarcón desde 2003.

Concejal de Participación y Distritos

ANDRÉS CALVO SOTELO

VANIA LIA TANIA BRAVO HERNÁNDEZ         

GONZALO PASTOR BARAHONADAVID M. CIERCO JIMÉNEZ DE PARGA  

EDUARDO FERNÁNDEZ PALOMARES             

JOSÉ ANTONIO RUEDA PÉREZ                    

VICTORIA CATURLA VICENTE                        

Licenciada en Pedagogía y Diplomada en
Magisterio. 
Profesora de Lengua Extranjera (Inglés) en
la Escuela Infantil Cuna de Jesús.
Concejal en el Ayuntamiento de Boadilla
del Monte desde 2007. 

Concejal de Atención al Ciudadano, Obras y Servicios

CRISTINA SÁNCHEZ MASA

Concejal de Juventud, Formación y Empleo

ÁLVARO SPOTTORNO VERGARA

ENRIQUE LÓPEZ ÁLVAREZ                          

Mª TERESA PINA LEDESMA                      

Diplomada en Magisterio. 
Profesora en el Colegio Santa María de los
Rosales en Aravaca (2004-2007). 
Concejal del Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón desde el año 2007. Directora  Ge-
neral de la Fundación Pozuelo Siglo 21
(2007-2009). 

Concejal de Recursos Humanos y Régimen Interior

ALMUDENA RUIZ ESCUDERO
Concejal de Educación

CARLOS ULECIA RODRÍGUEZ

·
·

·

·

·

·
·

·

·

·

Estudios de Bachelor of Business Adminis-
tration y de Derecho.
Asesor de la Vicepresidencia, Consejería
de Cultura y Deportes y Portavocía del Go-
bierno (2008-2011). 
Asesor del Vicepresidente de la Agencia In-
formática de Comunicaciones de la C.M.
(2008-2011). 

·

·

·

Diplomado en Desarrollo Local. 
Jefe de Gabinete del Grupo Socialista del
Ayuntamiento de Madrid (2008-2011). Asesor
del Gabinete Técnico de la Delegación del
Gobierno en la C.M. (2006-2008). 
Concejal Ayuntamiento Pozuelo de 1999
a 2007. 

·
·

·

Licenciado en Derecho por la Universidad
Autónoma de Madrid y Diplomado en Téc-
nicas Comerciales y Marketing por ESTECO. 
Funcionario del Cuerpo Superior de Admi-
nistradores Civiles del Estado.
Actualmente es Coordinador de Proyectos
en el Ministerio del Interior.

·

·

·

Ingeniero Técnico de Obras Públicas. Inge-
niero de Caminos Canales y Puertos. 
Master universitario en Urbanismo y Orde-
nación del territorio. 
Funcionario de Carrera de la Comunidad de
Madrid desde el año 1994 en la Dirección
General de Carreteras.

·

·

·

Magisterio. Profesora de Educación Infantil
durante 10 años. 
Presidenta de la Confederación Española de
Asociaciones de Padres (CEAPA) (2002-2004. 
Miembro de los Consejos Escolar de Madrid y
del Estado. Actualmente es miembro de la
Junta Directiva de la Asociación Europa Laica.

·

·

·

Ingeniero Agrónomo. Programa de Lide-
razgo de la Gestión Pública en el IESE.
Profesor de 2º, 3º y 4º ESO en el colegio Re-
tamar (desde 1996). 
Concejal del Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón desde el año 2007. 

·

·

·

·

·

·

Licenciado en CC Económicas y Empresa-
riales y Diploma en Economic Studies. 
Director de la Cátedra de Sociedad de la In-
formación de la Fundación Ideas desde 2010.
Director General para el Desarrollo de la So-
ciedad de la Información del Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio (2006-2010). 

·

·

·

Socióloga.  Mediadora. Técnico Superior en
Prevención de Riesgos Laborables y Técnico
Especialista en intervención sociolaboral.
Master en Gestión Integrada y Master en
Prevención de Riesgos Laborables.
Experiencia laboral en la administración
pública realizando estudios sociológicos.

·

·

·

Estudios de Ingeniería Superior Industrial
(Electrónica y automática) e Ingeniería Téc-
nica en Informática de Sistemas.
Ha desempeñado labores profesionales en
la UNED, RNE o Bankinter. 
Actualmente funcionario de Carrera en el
Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón.

·

·

·

Licenciada en Ciencias Químicas por la UAM. 
Master en Information Sciencie por la The
City University (Londres). Postgrados: “Pa-
tentes Españolas y Europeas”. 
Experiencia laboral en la industria del petróleo,
patentes de alimentos y sector de la discapa-
cidad. 

·
·

·

Concejal del PSOE Concejal del PSOE

Concejal del PSOE Concejal del PSOE

Concejal de UPyD Concejal de UPyD

Concejal de UPyD Concejal de IU-LV



La Alcaldesa de Pozuelo de Alarcón,
Paloma Adrados, anunció que desde
el Ayuntamiento se van a poner en
marcha medidas que permitan crear
riqueza y empleo en el municipio.
“Vamos a eliminar las trabas a las ac-
tividades económicas, a reducir
plazos y trámites y a buscar un trata-
miento fiscal favorable“, aseguró,
“con el objetivo de crear las condi-
ciones para que Pozuelo sea un des-
tino favorito de inversiones que fo-
menten el progreso de la ciudad”.
La Primer edil de Pozuelo hizo estas
afirmaciones durante la celebración
de un desayuno coloquio celebrado,
a finales de junio, y organizado por
la Fundación Pozuelo Siglo 21 y Banif. 
El encuentro, al que asistieron el Di-
rector de la Fundación, Félix Alba; el
concejal de Desarrollo Empresarial,
Pablo Rivas; el Director de Banif en

Madrid, Luis Sánchez Huertas, em-
presarios y emprendedores del mu-
nicipio, tuvo lugar en el Parque Em-
presarial La Finca. Allí, Paloma Adra-
dos destacó los objetivos de Pozuelo
Siglo 21, entre los que están: promo-
ver actividades económicas, fiscales,
empresariales y de fomento del em-
pleo. 

La Alcaldesa destacó  el papel de “hé-
roes anónimos” que protagonizan
los empresarios, ya que “hacen una
apuesta personal por sacar adelante
sus proyectos pese a la situación de
crisis”. A ellos les agradeció “su esfuer-
zo, trabajo y capacidad de asumir ries-
gos”. Adrados recordó también que
las administraciones están para “crear
el marco de condiciones más favora-
ble para que las empresas puedan

nacer, desarrollarse y crecer”.

Pozuelo  cuenta en la actualidad con
1.357 PYMES y 21 grandes empresas
instaladas en los cuatro parques y
las dos zonas empresariales.
Además, a través del Servicio de Ase-
soramiento Empresarial, desde el
Ayuntamiento se atendieron  a 321
emprendedores en el último año y
se impartieron 100 cursos de forma-
ción empresarial en los últimos
cuatro años. 
Al Hospital de Empresas o la Feria
del comercio  habrá que sumar, en
breve, el Centro de Innovación de
Pozuelo (Innpar), un Centro que va
a albergar empresas innovadoras
de alta tecnología, facilitando desde
el Ayuntamiento un espacio único
en España para generar I+D+i.

EL AYUNTAMIENTO PONDRÁ EN MARCHA EL NUEVO CENTRO DE
INNOVACIÓN (INNPAR), UN ESPACIO EXCLUSIVO PARA I+D+I

La Alcaldesa facilitará la creación 
de empresas en el municipio

AAlta participación en la III edición del
Certamen de Vuelo de Cometas

Colaboración municipal con el 
IV Torneo de Pádel Solidario 

El acto, organizado por el Ayuntamiento junto con
las Asociaciones Vecinales de “La Cabaña” y de la
Colonia de “Los Ángeles”, contó con la asistencia, en
su mayoría, de familias con niños de edades
comprendidas entre 5 y 12 años.
Por tercer año consecutivo, es posible la realización
tanto de esta actividad, como de los dos talleres
de construcción de cometas, gracias a la voluntaria
ayuda de la Asociación Juvenil “Sol”, de la que
proceden los monitores encargados de enseñar a
los niños a construir las cometas y a hacerlas volar.  
Durante el desarrollo del Certamen, el viento facilitó
el vuelo de las cometas, alcanzando alguna de ellas
más de 20 metros de altitud. El jurado, integrado
por miembros de las asociaciones organizadoras
y del Ayuntamiento paseó el campo de rugby para
valorar todas las cometas que durante esta franja
horaria llenaron de color el trocito de cielo del
campo. Se entregaron tres premios: A la mejor
cometa, a la más original y a la que más remontó.
El resto de participantes fueron obsequiados con
bolsitas de “chuches”. 

Por cuarto año consecutivo, la asociación
‘Hay un niño en tu camino’ (HUNETC)
organizó el torneo solidario de pádel, en
el que participaron 40 parejas en las
categorías masculina, femenina y mixta.
La iniciativa, con fines sociales, se celebró
en junio, en el Polideportivo Carlos Ruiz. El
concejal de Participación, Andrés Calvo-
Sotelo, realizó la entrega de premios en
nombre de la institución municipal.
Los fondos recaudados con esta iniciativa
solidaria se destinarán a los proyectos de
cooperación dedicados a la protección de
la infancia que la asociación ‘Hay un niño
en tu camino’ (www.hunetc.org) tiene en
marcha. 

ACTUALIDAD

HÉROES ANÓNIMOS

CENTRO INNPAR

Formación en Energías Renovables
“La Fundación Pozuelo Siglo 21,
en colaboración con la conce-
jalía de Medio Ambiente, im-
partió en junio la sesión forma-
tiva en “Edificación Sostenible”,
dentro de “Energías Renova-
bles”. Un Ciclo cuyo formato
consiste en una conferencia y
una visita a las instalaciones del
Aula de Educación Ambiental
relacionadas con el tema que
se trata en cada ponencia. 
La conferencia, que contó con
la presencia de unas 40
personas, centró la temática en

los requisitos que debe cumplir
una construcción para ser con-
siderada edificación sostenible
y obtener  el certificado LEED.
Las próximas citas con las Ener-
gías Renovables están
previstas para el mes de sep-
tiembre. El jueves 22 de ese
mes tendrá lugar la
celebración de la Conferencia,
“La Energía Mareomotriz ins-
talada en España”. Y el jueves
29 de septiembre, la Conferen-
cia “Energía Geotérmica en vi-
viendas”, cerrará este Ciclo. 
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La alcaldesa de Pozuelo de Alar-
cón, Paloma Adrados, clausuró, a fi-
nales de junio, la cuarta edición del
Curso Europeo de Verano, organi-
zado por la Fundación Pozuelo Siglo
21 y el Centro Europeo de
Excelencia Jean Monnet “Antonio
Truyol” de la Universidad Complu-
tense de Madrid, y que este año ha
llevado por título “El Mercado, la Cri-
sis y Europa”.

Durante el acto, celebrado en el
Espacio Cultural MIRA, y al que entre
otras personalidades asistieron José
Mª Gil-Robles, director del Centro de
Excelencia Jean Monnet “Antonio
Truyol”, se entregaron diplomas a los
65 alumnos que asistieron a esta cita,
por la que han pasado expertos en
la materia del ámbito académico, po-
lítico, empresarial, sindical y perio-
dístico. 

Paloma Adrados expresó su sa-
tisfacción por la celebración de este
curso, fruto de un convenio firmado
por la Fundación y el Centro de Ex-
celencia en 2008, “gracias al cual los
estudiantes y el público en general
tiene la oportunidad de tomar el
pulso a la Unión Europea”, ha afir-
mado. 

La Primer edil destacó la oportu-
nidad que han tenido los asistentes
de profundizar en las causas de la
situación “extremadamente com-
plicada por la que atravesamos”. En
este sentido, y en relación a la crisis
económica, ha asegurado que “te-
nemos la oportunidad de aprender
de ella. Aprender que las políticas
intervencionistas suponen un enor-
me riesgo para la sostenibilidad de
las finanzas públicas, y que el marco

de estabilidad y confianza que ne-
cesita Europa se construye con se-
guridad jurídica, con equilibrio pre-
supuestario, con libre mercado y
confiando en la libre iniciativa de
los ciudadanos”. 

Adrados destacó  la importancia,
en estos momentos, de generar
credibilidad desde los poderes pú-
blicos. “Estamos obligados a ser a
creíbles, a que nuestras propuestas
e iniciativas generen confianza en
los ciudadanos y, también, en los
mercados financieros”.

Por el Curso de Verano de Po-
zuelo pasaron personalidades de
la talla de Paula Vaz Freire,
profesora de Ciencias Jurídico-Eco-
nómicas de la Universidad de
Lisboa y Fernando González Urba-
neja, presidente de la Asociación
de Prensa Española. 

ESTE SEMINARIO DE VERANO CONTÓ CON PONENTES DEL ÁMBITO 
POLÍTICO, UNIVERSITARIO, EMPRESARIAL Y PERIODÍSTICO

El IV Curso Europeo de Verano
acogió a 65 alumnos universitarios

MMás de 11.000 trabajadores participan
en un simulacro de evacuación 

El Ayuntamiento celebra una nueva
reunión de la Mesa de Asociaciones

El Parque Empresarial La Finca reunió, el pasado 30
de junio, a más de 11.000 trabajadores para realizar
un simulacro de evacuación ante la simulación de
un escape de gas. 
Esta experiencia, que es la que mayor participación
ha experimentado respecto a otros simulacros
realizados, ha contado con la participación de los 
Equipos de Primera Intervención y Evacuación de
las empresas ubicadas en el Parque, todos los
componentes de la seguridad interna, así como
Bomberos, Cuerpo Nacional de Policía, Seapa, Policía
Municipal y el Servicio de Protección Civil de Pozuelo
de Alarcón. 
Tras la atención y resolución de dicha evacuación,
se analizó, por parte de los cuerpos de seguridad, el
desarrollo de la jornada para diagnosticar las posibles
incidencias acometidas.

El Ayuntamiento, a través de su concejalía de
Participación, celebró  una reunión extraordinaria
de la Mesa de Asociaciones,  un órgano de
interlocución y representación del movimiento
asociativo. El recién nombrado concejal de
Participación y Distritos, Andrés Calvo-Sotelo, celebró
la primera reunión de esta legislatura presidiendo
este foro, en donde tuvo la oportunidad de conocer
y presentarse ante las asociaciones, dar cuenta de
las últimas actividades llevadas a cabo por la
concejalía y de las que se realizarán próximamente.
Pero, sobre todo, Andrés Calvo-Sotelo escuchó a los
representantes de las asociaciones presentes, sus
sugerencias e inquietudes.
Además, la Mesa de Asociaciones expuso al concejal
algunas acciones para llevar a cabo por parte de la
concejalía, y también propuestas de mejora en
cuanto al funcionamiento y relación de las
asociaciones con el Consistorio.  
Además, la Mesa de Asociaciones expuso a Andrés
Calvo-Sotelo algunas acciones para llevar a cabo
por parte de la concejalía, y también propuestas de
mejora en cuanto al funcionamiento y relación de
las asociaciones con el Ayuntamiento.  

ACTUALIDAD

UN CONVENIO FRUCTÍFERO

Summer School  2011 acogió a 600 estudiantes
La alcaldesa Paloma Adrados par-
ticipó, a principios de julio, en la 
inauguración de la III edición del
curso Summer School 2011, orga-
nizado por la Universidad Francisco
de Vitoria en colaboración con dis-
tintas Administraciones Locales, ins-
tituciones y empresas privadas. 
Durante la intervención, la Primera
edil mostró su satisfacción porque
“una universidad pozuelera acoja
este proyecto educativo comprome-
tido con los jóvenes y porque el
Ayuntamiento apoye proyectos tan
enriquecedores como éste”.
Sumer School es un programa de in-
mersión universitaria, gratuito, que 

nace con el objetivo de ayudar a los
alumnos de 1º y 2º de bachillerato a
descubrir cuál es su vocación y co-
nocer a fondo la carrera que les gus-
taría estudiar. Un total de 600 jóvenes
procedentes de toda España han po-
dido ampliar sus conocimientos 

sobre derecho, periodismo, bellas
artes, farmacia o arquitectura,
durante la semana de duración. 
El Ayuntamiento mantiene una co-
laboración activa con la UFV para
organizar actividades educativas
dirigidas a la comunidad escolar. 
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Con la llegada de esta época, la con-
cejalía de Seguridad quiere ofrecer
una serie de consejos para incre-
mentar la seguridad personal y fa-
miliar de los vecinos.
Así, las recomendaciones son las si-
guientes:
1-Mantener aseguradas puertas y
ventanas manteniendo siempre
que se pueda los sistemas de alarma
activados, especialmente cuando
se ausenten del domicilio.
2-Evitar que personal de servicios
(doméstico, obras, reformas, repa-
raciones, entre otros) , conozcan los
cuartos de seguridad o ubicación
de las cajas fuertes de los domici-
lios.
3-Intentar no tener bienes de gran
valor en los domicilios, y en su de-
fecto, conocer número de serie de
los mismos o signos de
identificación inequívocos.
4-Evite manifestar síntomas de no
habitar la vivienda habitualmente

(por ejemplo: desconectar el timbre,
suciedad en la entrada, correspon-
dencia en el buzón). Comunique a
los más allegados donde se le puede
localizar, y encargarles en su caso
del mantenimiento del inmueble.
5- No permitir el acceso a personas
desconocidas o que infundan sos-
pechas a las zonas de uso estricta-
mente privadas de su vivienda y/o
urbanización.

6-Informar a la Policía en caso de
descubrir marcas o adhesivos des-
conocidos en sus puertas, accesos,
o buzones. 
7-Informar a las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad o seguridad privada
de nuevos propietarios o vecinos
que desarrollen comportamientos
fuera de lo normal o sospechosos.
8- Facilitar acceso a las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad para realizar
una inspección ocular en los jardines

privados y/o viviendas en caso de
incidencias de posibles robos.
9-En el caso de sustracción o
pérdida de tarjetas de crédito anú-
lelas inmediatamente. Asimismo,
si pierde las llaves, o le fuerzan o
sustraen el bombín del coche o la
vivienda, proceda igualmente a
cambiarlos.
10-  Debe tener especial cuidado
con el robo de bicicletas en
trasteros y garajes. 
Evite tenerlas a la vista, además de
mantenerlas aseguradas y en el
caso de tener un alto valor, tener
factura de compra, número de cua-
dro situado en eje del pedalier y fo-
tografía de la misma para su posible
denuncia y recuperación en caso
de robo. 
Para cualquier información o con-
sulta, la Policía Municipal de
Pozuelo está a su disposición en el
91.351.18.18, las 24 horas del día y
los 365 días del año.

Consejos para una mayor 
seguridad en nuestros hogares 

NNuevos horarios para agosto
en las líneas de autobuses

El Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón informa
a los usuarios de las líneas de autobuses del
Consorcio Regional de Transportes de Madrid y
en concreto de aquellos que utilizan los servicios
de las principales líneas que circulan en Pozuelo
- L4, L3, L2, L1, 656, 656A, 657, 657A y 658, que
debido a los horarios de verano se modifica la
frecuencia habitual para el mes de agosto. Los
nuevos horarios quedarían de la siguiente manera:
L4:De Lunes a Viernes desde las 7 horas hasta las
23.20 (cada 20 minutos). Sábados y festivos desde
las 8 horas hasta las 00 horas (cada 40 minutos).
L3: De Lunes a Viernes de 7.20 horas a 23 horas
(cada 20 minutos). Sábados y festivos, de 8 a 00
horas (cada 40 minutos).
L2: De Lunes a viernes de 7.20 a 23 horas (cada
20 minutos). Sábados y festivos de 8 a 00 horas
(cada 40 minutos).
L1 (Montegancedo-Pablo VI): De lunes a viernes
desde la 6.30 a las 22.45 horas  (cada 15 minutos).
Sábados y festivos de 8.30 a 00.30 horas (cada 30
minutos).
L1 (Pablo VI-Montegancedo): De lunes de viernes
de 6.50 a 22.35 (cada 15 minutos). Sábados y
festivos de 8.50 a 0.20 horas (cada 30 minutos)
656 (Tenerías-Moncloa): de lunes a viernes de
5.56 horas a 23.55 horas (cada 12 minutos).
Sábados (5.58 a 0.48 horas) y Festivos de 7.15 a
23.56 horas.
656 (Moncloa-Tenerías):de lunes a viernes de 6.30
a 0.30 horas. Sábados (de 6.30 a 0.48 horas) y
Festivos (de 6.30 a 0.30 horas)
656A: De lunes a viernes de 6.20 a 22.50 en la
línea Camino de las Huertas-Moncloa y en sábados
y festivos de 7.55 a 22.25 horas. En la línea
Moncloa- Camino de las Huertas, desde las 6.50
a 23.20 horas, de lunes a viernes. En sábados y
festivos de 8.25 a 22.55 horas.
657:De Monteclaro a Moncloa, y de lunes a viernes
es de 6 a 23.15 horas. Y sábados y festivos de 7 a
23.15 horas. En la línea Moncloa-Monteclaro: de
lunes a viernes de 6.45 a 00.00 horas y sábados
y festivos de 7.50 a 0.05 horas.
En la línea 657 A: de La Cabaña a Moncloa y de
lunes a viernes de 6.25 a 22.22 horas y en sábados
y festivos de 7.50 a 22.50 horas.  En cuanto al
trayecto Moncloa-La Cabaña: de lunes a viernes
de 7.15 a 23.12 horas y en fines de semana de
8.40 a 23.40 horas.
Por último la línea 658, desde la Ciudad de la
Imagen hasta Moncloa, de lunes a viernes, de 6.10
a 22.40 horas. Sábados de 7 a 22 horas y festivos
de 7.45 a 22 horas. De Moncloa a Ciudad de la
Imagen: de lunes a viernes de 7 a 23.30 horas.
Sábado de 7.45 a 22.45 horas y festivos de 8.30
a 22.45 horas.

SEGURIDAD, MOVILIDAD 
Y TRANSPORTE

COLABORACIÓN CIUDADANA

Pozuelo recibe un nuevo vehículo de las BESCAM
La alcaldesa de Pozuelo , Paloma Adrados, recibió
por parte de la presidenta de la Comunidad de
Madrid, Esperanza Aguirre, un nuevo vehículo
BESCAM para el municipio. Al acto, celebrado en
Collado Villaba junto a tros 32 municipios, asis-
tieron también el concejal de Seguridad, Gerardo
Sampedro; y el Oficial Jefe de la Policía Municipal
de Pozuelo, Francisco Caletrio.
Los nuevos vehículos sustituyen a otros similares
que estaban en activo desde 2007. El modelo de
coche patrulla que ha recibido Pozuelo es un
SEAT Altea XL, equipado con Kit de
transformación policial y de detenidos. Con este
nuevo vehículo, Pozuelo cuenta en la actualidad
con 9 patrullas y 4 motocicletas.
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A principios del mes de junio, el
deporte congregó a más de 100
personas para marchar por las calles
de Pozuelo al son del corazón. 

La V Marcha “Ten a tu corazón
contento” permitió a padres,
abuelos y nietos realizar el recorrido
y cumplir así los objetivos propues-
tos. El concejal de Sanidad  explicó
que esta cita está planteada como
una medida preventiva y
terapéutica tanto de las enferme-
dades del corazón como del sobre-
peso, hipertensión o colesterol alto.
Pero además, “es un encuentro  que
concentra a toda la familia para
practicar ejercicio y motivar a los de-
más”, concluyó Felix Alba. 

Debido a las sugerencias recibi-
das por parte de los participantes,

en esta edición se unificó el reco-
rrido, igualmente de 8 km., para to-
das las categorías. El itinerario se
inició en la Plaza del Padre Vallet,
recorrió ida y vuelta los parques El
Pradillo, Fuente de la Salud, de las
Minas y Prados de Torrejón y ter-
minó en el Polideportivo Municipal
El Pradillo.

La organización  entregó  cami-
setas, manzanas y una ficha de con-
sejos saludables para el corazón a
todos los participantes, así como
las medallas y premios a los gana-
dores, una vez alcanzaron la meta. 

Cabe recordar que como en
cada edición, esta cita está organi-
zada por Sanidad y la Fundación
Pozuelo Siglo 21, en colaboración
con la concejalía de Deportes. 

LA V EDICIÓN DE LA MARCHA DEL CORAZÓN  CONCENTRÓ A PADRES,
HIJOS Y ABUELOS PARA PRACTICAR DEPORTE AL AIRE LIBRE

Más de 100 personas recorrieron
Pozuelo por un “Corazón Contento”

MMás de 800 perros y gatos, 
vacunados e identificados en Pozuelo

Un total de 842 animales domésticos fueron
atendidos el pasado mes de mayo  en la Campaña
Oficial de Vacunación e Identificación de animales
domésticos. De ellos, setecientos setenta y siete
fueron perros y sesenta y cinco gatos. 

La campaña se llevó a cabo en las dependencias
habilitadas al efecto en el polideportivo Carlos
Ruiz de la localidad. En el transcurso de la misma
se administraron 791 vacunas y se procedió a
desparasitar a 529 animales. En 85 casos se llevó
a cabo la inserción del “chip” identificativo. 

Las cifras mencionadas reflejan, al  igual que
en campañas anteriores, un progresivo aumento
en el número de animales atendidos. Así, el
incremento en este año ha sido de un 19%
respecto a 2010, año en el que fueron atendidos
707 animales.

Recomendaciones para protegerse 
del sol en verano

La exposición al sol sin la protección adecuada
es un riesgo para la salud. Estar moreno no es lo
mismo que estar sano. El bronceado de la piel no
es sino una forma de defensa de la piel frente a los
rayos del sol. Unos rayos a los que son más
vulnerables los niños, las personas con piel clara,
los que tienen muchos lunares, quienes han tomado
mucho sol durante la infancia, los ancianos y quienes
tienen antecedentes familiares de cáncer de piel.

Resulta obvio recomendar buscar la sombra,
evitando la exposición al sol en las horas centrales
del día, utilizar ropa ligera que cubra brazos y piernas,
usar gafas de sol que impidan el paso de la radiación
ultravioleta y proteger la cabeza con sombrero. 

Pero además, la concejalía de Sanidad recuerda
que es indispensable utilizar cremas protectoras
con un factor de protección mayor cuanto más
sensible sea la piel y que en cualquier caso debe ser
superior al factor 15. La aplicación se deberá repetir
cada dos horas y siempre después de cada baño
aun cuando se trate de cremas resistentes al agua.

De no seguir estas recomendaciones estaremos
expuestos a sufrir quemaduras, arrugas, manchas,
cataratas  y cáncer de piel, entre ellos el melanoma,
el tipo de cáncer de piel más letal. El desarrollo de
un melanoma tiene una relación directa con la
exposición al sol. 

SANIDAD Y CONSUMO

Prevención al Cáncer de Mama para 4.000 pozueleras
El cáncer de mama es uno de los que
se puede diagnosticar precozmente.
La técnica utilizada es la mamografía,
que consiste en una radiografía de
las mamas capaz de detectar lesiones
en estadios muy incipientes de la en-
fermedad. Cada dos años, las mujeres
de Pozuelo con edades
comprendidas entre los 50 y 69 años,
tienen cita con la mamografía. 
Una prueba que este año realizaron
Cristina y Carla, Técnicos en
Radiología, a una media de 60
mujeres por día en la unidad móvil,
ubicada delante del Centro de Salud

San Juan de la Cruz, durante los
meses de febrero, marzo, abril y
mayo. 
“En Pozuelo, este año hemos tenido
una mayor participación. Poco a
poco, las mujeres están más concien-
ciadas del problema y dan más im-
portancia al diagnóstico precoz, tal
vez porque algunas de ellas tienen
algún caso de cáncer de mama cerca.
En algunos casos, acuden algo asus-
tadas, pero la prueba es muy sencilla
y rápida. Y el beneficio que se obtiene
es muy superior a las molestias”, afir-
maron las técnicos. 

CITA CON LA SALUD

PREMIO PARA TODOS 
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En la celebración, se dieron a co-
nocer los finalistas y los
premiados de las categorías y mo-
dalidades a concurso. El auditorio
pudo escuchar los poemas gana-
dores. Un año más, la hija del po-
eta, Elena Diego, dirigió unas
emotivas palabras de agradeci-
miento, además de animar a
niños y jóvenes a continuar par-
ticipando en próximas convoca-
torias. La afición de Gerardo
Diego por la música hizo que ésta
tuviese protagonismo en la jor-
nada. La joven cantautora Rebeca
Ponte, cuyo nombre artístico es
Cardigan Bridge, presentó el acto
además de cantar algunos temas
de su primer disco “On the win-
dowsill”. 

Finaliza la Campaña de Teatro Escolar Municipal
El día 9 de junio finalizó la Campaña de Teatro Escolar Mu-
nicipal 2011. En esta edición se han representado siete
obras de teatro como fruto de los talleres impartidos por
el profesorado de Apoyo a la Educación –equipo de Edu-
cación Artística. Los textos elegidos han sido: “Pesadilla
antes de…”, de Tim Burton, Grupo CEIP Infanta Elena; “El
Circo”, de Apuleyo Soto, Grupo CEIP San José Obrero; “El
Mercader de Venecia”, de W. Shakespeare, Grupo CEIP Las
Acacias; “En un cuadro me colé”, de M. Carchenilla, Grupo
CEIP Pinar Prados de Torrejón; “Wuwú el travieso”, de A.
Muriá, Grupo CEIP Divino Maestro; “Princesas y Fantasmas”
y “Corazón de reloj”, de C. VázquezVigo, Grupo CEIP Asun-
ción de Ntra. Sra; “Más allá del color”, de J. L. Ramal, Grupo
CEIP Príncipes de Asturias.

El ilustre poeta Gerardo Diego vivió
en sus últimos años en Pozuelo de
Alarcón, localidad en la que repo-
san sus restos mortales. Por eso, es
conocida por toda la comunidad
educativa la convocatoria del cer-
tamen literario y de ilustración que
lleva su nombre.

En la edición de 2011, 16 centros
educativos - CEIP Infanta Elena,
CEIP Divino Maestro, CEIP Asun-
ción de Nuestra Señora, CEIP Prín-
cipes de Asturias, CEIP Las Acacias,
CEIP San José Obrero, Colegio
Alarcón, CC Hogar del Buen Con-
sejo, CC Escuelas Pías. Liceo
Sorolla, Colegio Kensigton,
Colegio Saint Mary of Fatima, IES
Gerardo Diego, Colegio San Luis
de los Franceses, IES San Juan de

la Cruz y CEPA (Centro de Educa-
ción Permanente de Adultos)de-
cidieron presentar trabajos a con-
curso. Tras la selección, se recibie-
ron en total 212 de poesía y 240
de ilustración. 

Un jurado compuesto por ocho
docentes – del IES Gerardo Diego,
CEIP Infanta Elena, Escuelas Pías
de San Fernando, Colegio San Luís
de los Franceses, CEIP Divino
Maestro, Kensington School y Li-
ceo Sorolla – se reunieron para va-
lorar los trabajos seleccionados, y
apreciaron el aumento de la cali-
dad artística de los poemas reci-
bidos.

En el caso de la ilustración,
asombra la frescura de los dibujos
de los más pequeños, de Primaria,
así como la cuidada técnica de los
mayores.

PARTICIPARON 16 CENTROS EDUCATIVOS CON UNA SELECCIÓN DE
552 TRABAJOS DE LAS MODALIDADES DE ILUSTRACIÓN Y POESÍA

Se entregan los premios de Poesía e
Ilustración “Gerardo Diego”
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El I ES Camilo José Cela
cumple 25 años

El actual IES Camilo José Cela comenzó su
andadura en un edificio construido el año
1985. Durante el curso 1985/86 funcionó
como extensión del entonces único
Instituto de Bachillerato existente en
Pozuelo de Alarcón, el I. B. Gerardo Diego.
En el presente curso escolar, 2009/10, están
celebrando su 25º Aniversario.

Con este motivo han celebrado varios
actos, uno de ellos un concierto en el MIRA
Teatro, a cargo de los alumnos del centro,
en el que intervino el antiguo director, Javier
Echano, así como Ángel L. Romero, que
actualmente ostenta este cargo.

EDUCACIÓN

El colegio  Las Acacias organizan
las I I I  Paral impiadas

El CEIP Las Acacias organizó, por tercer año
consecutivo, las Paralimpiadas. Esta
iniciativa tiene como objetivo poner en
práctica valores como la solidaridad, el
respeto al otro o bien transmitir la
importancia de ponerse en lugar del que
tiene dificultades y lo tiene todo más difícil.
Durante toda una semana, los alumnos
practicaron deportes adaptados como
baloncesto en silla de ruedas, bocha,
goodball, rana, voleibol adaptado,
hockey…A esta convocatoria asistió el
concejal de Educación, Carlos Ulecia, y la
concejal de Familia, Beatriz Pérez-Abraham,
a los que, desde el centro, les animaron a
continuar realizando actividades de mejora
y atención de estas personas.Por su parte,
los concejales mostraron su satisfacción
ante iniciativas como ésta. 

MÁS CALIDAD

FINALISTAS Y PREMIADOS



La alcaldesa de Pozuelo de Alarcón,
Paloma Adrados asistió a la fiesta de
fin de curso de los alumnos del Cen-
tro de Educación de Personas
Adultas (CEPA) de Pozuelo en el Es-
pacio Educarte. Durante la celebra-
ción, la Alcaldesa entregó los diplo-
mas de fin de curso a los 45 alumnos
que este año finalizaron sus estudios
de Educación Secundaria. 
Adrados les felicitó ya que este título
representa el esfuerzo, el trabajo y
la dedicación de todo un año, pero
sobre todo porque “estoy conven-

cida de que la formación y el apren-
dizaje no pertenecen en exclusiva a
una etapa de la vida y por ello sois
un ejemplo, especialmente, para los
jóvenes que ven que el afán de su-
peración no es sólo cosa de ellos. Los
adultos también tenemos esas ga-
nas”. 
La Alcaldesa recordó que el CEPA
Pozuelo dispone de una amplia ofer-
ta educativa, no sólo de formación
reglada, sino de cursos de inglés, in-
formática, contabilidad, talleres lite-
rarios y teatro, entre otros. 

Además, la Primer edil destacó que
son más de 1.200 alumnos matricu-
lados el curso 2010-2011 los que han
podido beneficiarse de esta oferta
formativa, “gracias al convenio de
colaboración que mantiene la Co-
munidad de Madrid con el Ayunta-
miento de Pozuelo de Alarcón”. Por
último, Paloma Adrados no quiso
cerrar el acto sin hacer mención a “la
extraordinaria labor” que realizan
tanto la directora del CEPA, Laura
Gómez, como los 14 profesores de
los que dispone el centro. 
Los asistentes pudieron disfrutar,
además, de la obra de teatro de
Antonio Robles, “Hoy por hoy”, re-
presentada por los alumnos del
Grupo de Teatro del CEPA, así
como del Coro del centro y del es-
pectáculo de baile flamenco de
Carmen Morente.

45 ALUMNOS RECIBIERON LOS DIPLOMAS QUE ACREDITAN SU
GRADUACIÓN EN EDUCACIÓN SECUNDARIA

La Alcaldesa clausuró el curso escolar
del CEPA con la entrega de diplomas 
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A finales del mes de mayo finalizó el curso
“Auxiliar de Actividades Extraescolares”, que
se inscribe dentro del Programa Amplia,
desarrollado a través de un convenio de
colaboración firmado entre el ayuntamiento
de Pozuelo de Alarcón y la Consejería de
Empleo, Mujer e Inmigración (Dirección
General de la Mujer) y con la financiación
del Fondo Social europeo.

Las diez alumnas han realizado 150 horas
teóricas y 80 horas prácticas en centros
subvencionados con fondos públicos y en
la Ludoteca Municipal “La Casita de Pozuelo”.

Los objetivos de esta iniciativa son mejorar
la cualificación profesional así como
favorecer la inserción al mundo laboral de
las participantes.

EDUCACIÓN

Actividades lúdico-educativas estivales
En colaboración con la Comunidad de Madrid, la con-
cejalía de Educación tiene en marcha actividades para
el verano 2011.
Se han ofertado 450 plazas dirigidas a alumnos de 3 a
12 años, que se están realizando en las instalaciones
de los centros públicos Las Acacias, Príncipes de Asturias
y Divino Maestro a lo largo de mes de julio. Además,
también se oferta el Curso Estival de Refuerzo, convo-
catoria de la Comunidad de Madrid, en la que participan
60 alumnos para reforzar sus conocimientos de Lengua
y Matemáticas. 
Por otra parte, en otro espacio educativo, la Ludoteca
Municipal “La Casita de Pozuelo”, 150 niños de 2 a 10
años disfrutan del programa:”Un verano de cine”.  

Finaliza el curso de Auxiliares 
de Actividades Extraescolares  

Los niños dibujan y diseñan
su idea de ciudad educadora

La concejalía de Educación participó en la
iniciativa XVII Día del Niño, organizada por la
concejalía de Juventud, con varias propuestas.
La primera se relacionó con la sensibilización
ambiental proponiendo a los asistentes la
creación de un Pozuelo en miniatura. Un
“juego” en el que se trabajaron las piezas
ambientales que compusieron un mapa verde
de nuestra localidad.

Además, también se invitó a los más
pequeños a reflexionar sobre los derechos de
los niños recogiendo sus propuestas para la
ciudad. También se dieron a conocer algunas
de las iniciativas que el área de Educación
tiene en marcha dirigidas a niños y jóvenes:
concursos, edición de materiales, becas para
estudios, servicios de atención
especializada…



Para festejar estos días, el Ayuntamiento en
colaboración con distintas peñas del municipio,
tiene en marcha un completo programa de
actividades que reúne divertidas y refrescantes
propuestas. 

De este modo, y como preámbulo a estas fiestas,
el jueves 14 de julio a las 20:30 horas se realiza la
Ofrenda floral a la Virgen de Nuestra Señora del
Carmen  a cargo de varias asociaciones de la
Estación. 

El viernes 15, es un día de fiesta completa, pues

hay juegos infantiles durante toda la jornada en el
Parque Prados de Torrejón. A las 20.00 horas, y a
cargo de la Peña La Estación, se celebra la
pancetada popular en la Calle de Nuestra Señora
del Carmen. A continuación, el Encierro Chiqui, a
partir de las 21.30 horas, se lleva  a cabo por distintas
calles de esta zona. Para finalizar el día, la Orquesta
Victoria, ameniza la velada en el Parque Prados de
Torrejón.

El sábado 16, Día del Carmen, se ofician dos
misas,  una a  las 9.30 horas y, otra, a las 12 horas
en la Parroquia de Nuestra Señora del Carmen.
A las 11 horas, el punto de encuentro es en la

estación de tren, para celebrar la Fiesta del Tren,
que nos lleva también al Museo del Ferrocarril.
Los más pequeños pueden a partir de las 19 horas,
disfrutar en los juegos infantiles situados en el
Parque Prados de Torrejón.

A las 20 horas la Misa Solemne y procesión en
Honor de Nuestra Señora del Carmen que cuenta
con la intervención de la Coral Kantorei y la Banda
de Música de “La Unión Musical”, en la Parroquia
de Nuestra Señora del Carmen. Para refrescarse, a
las 21.45 horas se ofrece una limonada popular en

la Plaza de San Juan.
A continuación, Concierto joven + DJ en el Parque
Prados de Torrejón, y a las 24 horas espectáculo de
fuegos artificiales desde la Plaza de la Constitución.

La diversión continúa con la Disco Móvil en el
Parque Prados de Torrejón.
Ya el domingo, tanto a las 11 horas como a las 16
horas la Fiesta del Agua tiene lugar en el
polideportivo Carlos Ruiz. Por la tarde los juegos
infantiles vuelven al Parque Prados de Torrejón a
partir de las 19 horas. Además, los más pequeños
de la casa pueden participar en la IV Carrera de
triciclos, que empieza a las 19.30 horas en el circuito

de Seguridad Vial del Parque de Prados de Torrejón.
La música completa las últimas horas de  fiesta,

pues a las 20.30 horas desde el Templete del Parque
de las Minas, se ofrece un concierto a cargo de La
Lira de Pozuelo. Mientras, desde las 21 horas, la
Orquesta Bailongo actua en el Parque Prados de
Torrejón.
La práctica del deporte es también una buena
manera de pasarlo bien. Por ello, el Ayuntamiento
y también con la colaboración de los distintos
clubes, ha organizado varias actividades deportivas

para estos días de fiesta. De este modo, los torneos
son:
El Campeonato de Petanca. Para participar hay que
inscribirse en el Centro Municipal de Mayores
Prados de Torrejón, hasta el 12 de julio.
El Maratón de Fútbol Sala, ocupará las instalaciones
de El Torreón desde el 15 al 17 de julio.
También el Tenis tiene su lugar con la celebración
del XXVII del Torneo de Tenis en el Valle de las
Cañas, del 9 al 16 de julio.
Y el Torneo de Padel, que se celebrará en el Carlos
Ruiz, y para el que se pueden inscribir hasta el 12
de julio a través de torneospozuelo@yahoo.es.

REPORTAJE

La Estación disfruta de sus fiestas 
en honor a la Virgen del Carmen
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BAILES, DEPORTES, JUEGOS INFANTILES, ENCIERROS CHIQUIS Y MUCHO MÁS DEL 15 AL 17 DE JULIO





EL CENTRO AMPLÍA SUS TALLERES PARA 
EL PRIMER TRIMESTRE DEL CURSO 2011-2012

Ya está lista la nueva programación
del Espacio para el Ocio Pozuelo
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Un grupo del Taller de Prensa del Espacio para
el Ocio Pozuelo visitó recientemente las
instalaciones de Telemadrid, situadas en el
municipio. Allí tuvieron la oportunidad de
preguntar sus dudas y curiosidades a los
periodistas e incluso presenciar en directo el
desarrollo de uno de sus programas. 

Este taller para personas con discapacidad
se desarrolla desde diciembre de 2010 en el
Espacio para el Ocio Pozuelo, perteneciente
a la concejalía de Familia, Asuntos Sociales y
Mujer, con gran éxito en su convocatoria y
desarrollo.

Actualmente cuenta con 28 participantes
de las asociaciones Afanias, Gil Gayarre, Cal
Pau, Don Orione y Fundación Magdalena y
se desarrolla por grupos de lunes a jueves en
horario de mañana.

El Taller de Prensa del Espacio para
el Ocio Pozuelo visitó Telemadrid

El Espacio para el Ocio Pozuelo acogió
recientemente la representación de una
muestra de los grupos de Artes Escénicas a
la que pudieron asistir familiares y amigos
de los participantes. Al finalizar se reservó
un espacio para comentar aspectos de interés
relacionados con el desarrollo de los
participantes, y la familias pudieron exponer
sus dudas e inquietudes.  En la actualidad el
programa de Artes Escénicas cuenta con
cinco grupos en los que participan un total
de 45 alumnos. El acto contó con la presencia
de Beatriz Pérez Abraham, Concejal de
Familia,  Asuntos Sociales y Mujer.

DISCAPACIDAD

Alta participación en el Festival de Mayores

DISCAPACIDAD

El Espacio para el Ocio Pozuelo ya
tiene lista la programación de talle-
res dirigidos a personas con disca-
pacidad para el curso 2011-2012.
 TALLERES DE ARTES

ESCÉNICAS. Predanza 1 (de 3 a 6
años): martes y jueves de 17:30 a
18:30 h. Predanza 2 (de 3 a 6 años):
lunes y miércoles de 17:00 a 18:00
h. Grupo de pequeños (6 a 9 años):
lunes y miércoles de 17:30 a 18:30.
Grupo de adolescentes (10 a 15
años): lunes y miércoles 18:00 a
19:00. Grupo de jóvenes (16 a 18
años): martes y jueves de 18:00 a
19:00 h. Grupo de adultos (a partir
de 18): lunes y miércoles de 18:30
a 19:30. Estimulación Sensorial a tra-
vés del movimiento (dificultades
motrices): martes y jueves de 18:30
a 19:00. Canto: sábados por la ma-
ñana. Horarios grupos: 10:00, 11:00
y 12:00.

 TALLER DE OCIO
TECNOLÓGICO: “Manejo de Imáge-
nes Digitales”. De carácter trimestral,
octubre a diciembre. Dirigido a per-
sonas con discapacidad de 14 a 18
años.
Viernes de 17:30 a 18:45 horas. 
 TALLER DE COCINA PARA MI-

CROONDAS.De carácter trimestral,
octubre a diciembre. Dirigido a per-
sonas con discapacidad a partir de
19 años. Viernes – de 18:45 a 20:00
horas. 
 TALLER DE EXPRESIÓN PLÁSTI-

CA Y MODELADO. Parapersonas
con discapacidad entre 10 y 16
años. Viernes – de 18:45 a 20:15 ho-
ras. 
 TALLER DE HABILIDADES SO-

CIALES Y PROTOCOLO. Nueva pro-
moción. Para personas con disca-
pacidad intelectual entre 13 y 17
años.Miércoles – de 17:30 a 19:00

horas. 
 OCIO Y MEJORA DE LA AUTO-

NOMÍA. Jóvenes con discapacidad.
Inteligencia límite. Lunes de 17:30
a 19:00 horas 
 OCIO SALUDABLE.Dirigido a

personas con discapacidad en edad
adulta. Viernes de 17:30 a 18:45 ho-
ras
 ACTIVIDAD TEMÁTICA: “NAVI-

DAD SOLIDARIA 2011”. Con la par-
ticipación de personas con disca-
pacidad y sus familias. 
 EXCURSIÓN. LA SIERRA DE MA-

DRID. Para personas con discapaci-
dad a partir de 20 años. Mes de oc-
tubre
 OCIO EN FINES DE SEMANA (fi-

nes de semana alternos, 2/mes). Pe-
ques (de 6 a 8 años y de 9 a 12 años);
Apoyo a la movilidad (de 8 a 12
años); Apoyo generalizado; Adultos;
Jóvenes y Senior.

FAMILIA, ASUNTOS SOCIALES 
Y MUJER

Jornada de Puertas Abiertas 
de la actividad Artes Escénicas

Del 9 al 20 de junio se celebró en Pozuelo el Festival de Ac-
tividades de Fin de curso 2010–2011 de los Centros Muni-
cipales de Mayores con un amplio programa de exposiciones
y actuaciones como clausura de las más de 30 actividades
de carácter continuado y gratuito, que se realizan a lo largo
del curso para todos los mayores del municipio. 

Previamente tuvo lugar la ya tradicional Fiesta Campera,
este año en La Adrada (Ávila), en la que los más de 360
mayores estuvieron acompañados por la concejal de Familia,
Asuntos Sociales y Mujer, Beatriz Pérez Abraham.
Estas jornadas han servido para clausurar las más de 30 ac-
tividades y talleres que se reanudarán en octubre.

MAYORES



ha recordado la alcaldesa, es el de
“alejar a los niños de las severas
condiciones del desierto de Tin-
douf y de las carencias que su-
fren”.
“Los 26 niños que hoy estáis aquí,
algunos de vosotros repitiendo vi-
sita, vais a ser muy felices durante
vuestra estancia en Pozuelo”, dijo
Adrados. Además, la Alcaldesa les
ha recordado las actividades que
el Ayuntamiento ha preparado pa-
ra ellos, como la visita al Parque
forestal de Somosaguas, en el que
podrán pasear en bicicleta o la
asistencia a la Escuela de Verano
con otros niños españoles. 
Adrados señaló que “es muy gra-
tificante que vosotros nos visitéis
cada verano. Miraros a los ojos y
veros felices, sonriendo, son razo-
nes más que suficientes para que
cada año vengáis a Pozuelo”. 

LA ALCALDESA, PALOMA ADRADOS, RECIBIÓ A LOS NIÑOS 
EN EL SALÓN DE PLENOS DE LA CASA CONSISTORIAL 

Las familias pozueleras 
acogen a 26 niños saharauis
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Voces y música contra el 
Trabajo y explotación infantil 
El Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcón, a

través de la concejalía de Familia, Asuntos
Sociales y Mujer celebró el Día Mundial contra
el trabajo infantil con el concierto de un coro
de gospel compuesto por niños extrabajadores
de las salinas de Madagascar, algunos de ellos
con discapacidad. 

Esta cita con la música forma parte de la
gira “Malagasy Gospel”, organizada por Agua
de Coco, una Fundación que lleva muchos
años trabajando en Madagascar con proyectos
educativos como alternativa a la situación de
explotación que viven los menores. 

El MIRA Teatro de Pozuelo de Alarcón, al
igual que en años anteriores, ha sido  uno de
los puntos de la geografía española que ha
podido disfrutar de las voces de estos niños
y del mensaje que transmiten. Puesto que,
con apoyo, educación y capacidad de
superación estos niños han dejado de realizar
trabajos durísimos y están escolarizados.

FAMILIA, ASUNTOS SOCIALES 
Y MUJER

Por último, el Ayuntamiento de Po-
zuelo de Alarcón está hermanado
con la Daira de Bir Lehlu (Sáhara) des-
de que se firmara el Protocolo Oficial
de Hermanamiento en el año 2008,
cuyo objetivo es mantener relaciones
de amistad, unión fraternal para el
progreso, desarrollo y bienestar. De
hecho, el Ayuntamiento ha invertido
más de 22.000 euros para la cons-
trucción, dotación y mantenimiento
de una Biblioteca en la Daira, desde
el año 2009.
El edificio cuenta con una dotación
surtida de libros y material audio-vi-
sual. Este complemento educacional,
puesto en marcha recientemente,
favorece al desarrollo de unos 15.000
alumnos futuros herederos genera-
cionales en la cultura del diálogo y
de la paz.  

La alcaldesa de Pozuelo de
Alarcón, Paloma Adrados, recibió,
a principios de julio, a los 26 niños
saharauis que durante este verano
pasarán sus vacaciones en
Pozuelo acogidos por familias del
municipio.
Los pequeños, de edades com-

prendidas entre los 7 y los 12 años,
disfrutarán de dos meses de des-
canso, en donde además se les re-
alizará  un reconocimiento médico
completo. 

En su intervención, Adrados des-
tacó que “gracias al trabajo de la
Asociación Bir Lehlu Pozuelo y a
la generosidad de las familias, ve-
nimos desarrollando este progra-
ma de “Vacaciones en paz” desde
el año 2000”. 
El objetivo de esta iniciativa, según

COOPERACIÓN AL DESARROLLO

Hace unos días se celebró la Fiesta de Fin
de curso 2010/2011 de los Proyectos
Socioeducativos de Menores “Al salir del
Cole” y “Estudio y Deporte” en el Colegio
Escuelas Pías de San Fernando. En dichos
proyectos se realiza una intervención
individual, grupal y familiar con contenidos
que comprenden el apoyo escolar y el
desarrollo de habilidades sociales y
personales. La temática de la fiesta consistió
en la recreación de un pueblo, donde los
menores y sus familias pudieron realizar
diferentes talleres artesanales Para el curso
2011-2012, las inscripciones se realizarán
a partir del 1 de septiembre.

Fin de curso de los Proyectos
Socioeducativos de Menores 

VACACIONES EN PAZ

PEQUEÑOS Y MAYORES

COOPERACIÓN AL DESARROLLO

“Pozuelo Adicciones” abre un perfil en Facebook
La concejalía de Familia, Asuntos Sociales y Mujer  continúa
con la prevención, información y sensibilización especial-
mente con los más jóvenes, con el fin de dar a conocer los
riesgos del alcohol y otras drogas. Conscientes de la im-
portancia de la comunicación con los jóvenes, se ha abierto
un perfil de Facebook en el programa de Adicciones y Pre-
vención de la Exclusión Social, de la Concejalía de Familia,
Asuntos Sociales y Mujer: “Pozuelo Adicciones”. Este perfil
cuenta con artículos que también se pueden encontrar en
la revista municipal y en la Web del Ayuntamiento, sobre
sustancias como tabaco, alcohol, etc.. sus efectos, mitos y
falsas creencias al respecto, etc.

ADICCIONES Y PREVENCIÓN DE LA EXCLUSIÓN SOCIAL

FAMILIA E INFANCIA



Cuando inicié mi carrera
profesional en drogas era un hecho
conocido y aceptado que la mayor
parte de la población que acudía a los
centros de tratamiento de drogas
eran varones. La proporción era de 4
a 1 o de 5 a 1. Veinte años después,
esa proporción se mantiene, y ello no
parece ser un hecho exclusivamente
español sino común a todos los países
de nuestro entorno, como constata
el Observatorio Europeo de las
Drogas y las Toxicomanías. 

Entre las razones que explican este
hecho podemos destacar, en primer
lugar, el hecho de que las mujeres
suelen ocultar o enmascarar su con-
sumo abusivo de sustancias tras la
existencia de sintomatología
ansioso/depresiva.

Esta ocultación puede ser delibe-
rada o no; el hecho de admitir que se
tienen problemas con las drogas
sigue siendo en España mucho más
duro para una mujer que para un
hombre. El reconocimiento de una
dependencia para una mujer pone en
cuestión muchas más cosas que para

un varón: su valía como mujer, su ca-
pacidad como madre, su
competencia profesional. 

Las imágenes sociales apenas han
cambiado en los últimos años, sobre
todo cuando nos referimos a mujeres
de mediana edad, si bien en el caso
de las más jóvenes este efecto no es
tan intenso, ya sea por el cambio en
el imaginario social o porque aún no
han accedido a muchos de los roles
que quedarían comprometidos por
la adicción.

En otros casos, las mujeres no con-
sideran que el abuso de sustancias
sea uno de los elementos centrales
de su problema, en la medida en que
utilizan las sustancias como forma de
evasión, de evitación de nuevos con-
flictos o de escape de circunstancias
fuertemente estresantes. 

Por ello, prefieren consultar a su
médico de Atención Primaria en la
búsqueda de una solución farmaco-
lógica que reduzca su sintomatología.
Puesto que tal intervención puede re-
ducir los síntomas, pero en modo al-
guno las circunstancias ambientales

generadoras de estrés, estas mujeres
tienden a reiniciar su consumo y a
desarrollar cierto grado de
indefensión que perpetúa el abuso
de sustancias, sin que éste haya sido
abordado convenientemente en un
dispositivo específico.

Por otro lado, surge la cuestión de
si los tratamientos deben ser iguales
o diferentes para hombres y mujeres.

Es evidente que, si bien los trata-
mientos deben ser equivalentes para
ambos, las mujeres tienen
necesidades específicas, factores de
vulnerabilidad individual y social su-
plementarios, que aconsejan comple-
mentar los tratamientos con deter-
minado tipo de intervenciones que
garanticen la igualdad. 

Es, por tanto, recomendable el di-
seño de servicios complementarios
de información y asesoramiento
sobre problemas de violencia, aseso-
ramiento legal para determinados te-
mas civiles como el de separación y
divorcio, apoyo social y servicios de
atención a los hijos, promoción de la
salud y asesoría laboral y/o educativa. 

CONSUMO DE DROGAS DESDE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

Texto: Carmen Puerta García.
Presidenta de la 
Sociedad Española 
de Toxicomanías
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1º.- Aprobación del acta de la sesión de 11 de
junio de 2011.
2º.- Periodicidad de las sesiones del Pleno.
3º.- Dación de cuenta de la constitución de los
Grupos Políticos Municipales con designación de
Portavoces y Portavoces adjuntos. 
4º.- Dación de cuenta de la solicitud de la concejal
de IU-LV y, en su caso, de la resolución de la Al-
caldía.
5º.- Medios económicos y materiales de los gru-
pos.
6º.- Creación, composición y competencias de las
comisiones del Pleno: Permanentes y especiales.
7º.- Dación de cuenta de los nombramientos de
miembros de la Junta de Gobierno Local y Con-
cejal-Secretario.
8º.- Dación de cuenta del Decreto de nombra-
miento de Tenientes de Alcalde.
9º.- Dación de cuenta del Decreto de Alcaldía es-
tableciendo la organización y estructura de la ad-
ministración municipal ejecutiva. Número total,

denominación y competencias de las Áreas de
Gobierno.
10º.- Dación de cuenta de la delegación de la Pre-
sidencia de la Junta de Portavoces y vocales de la
misma.
11º.- Dación de cuenta del Decreto de Alcaldía
determinando las Concejalías que hayan de des-
empeñarse en régimen de dedicación exclusiva
y aquéllos que deban prestarse en régimen de
“sin dedicación”.
12º.- Determinación de las Concejalías con régi-
men de dedicación parcial.
13º.- Régimen retributivo de los miembros del
Pleno.
14º.- Solicitudes de compatibilidad de determi-
nados concejales.
15º.- Aceptación de los regímenes de dedicación
por los miembros del Pleno.
16º.- Dación de cuenta de la determinación del
número, características y retribuciones del perso-
nal eventual.

ORDEN DEL DÍA  . 30 DE JUNIO DE 2011 ________

PLENO MUNICIPAL

FAMILIA, ASUNTOS SOCIALES 
Y MUJER



A principios de junio, miles de niños y
sus familiares acudieron a la cita anual
con su fiesta, el Día del Niño. Como es-
cenario para esta nueva edición no se
podía haber elegido un lugar más ade-
cuado, ya que se celebró en la recien-
temente inaugurada Plaza del Padre
Vallet, junto con la Plaza Mayor y la Plaza
del Rey. 

El Día del Niño es un gran día para
todos, niños y no tan niños, que permite
disfrutar de todas las actividades pre-
paradas por las Asociaciones de
Pozuelo, instituciones diversas como la
Policía Nacional y el Ayuntamiento de
Pozuelo de Alarcón. 

El Ayuntamiento ofreció más de cien
actividades para todos los niños del
municipio, como talleres, juegos, de-
portes, exposiciones (fotos, animales,
material de emergencias, pintura...), ex-
hibiciones, tómbola, pompas de jabón,
pintura de cara, simulacros, concursos,

manualidades, globoflexia, conciertos,
cuentacuentos, exposición de vehículos
de los servicios de emergencias y ac-
tuaciones de los jóvenes que participan
en los talleres del CUBO. 

Un año más, un buen número de
Asociaciones juveniles, humanitarias,
culturales y deportivas de Pozuelo cen-
traron el protagonismo de la jornada.
Igualmente otros organismos oficiales
como el SUMMA-112, la Comisaría de
Policía Nacional de Pozuelo de Alarcón

o la Agrupación de Sanidad nº 1 del
Ejército de Tierra, aportaron una activa
colaboración. 

Más de 6.000 personas pasaron a lo
largo de la jornada por el recinto de
este XVII Día del Niño, en el que parti-
ciparon 6 concejalías del
Ayuntamiento,  29 asociaciones, 3 or-
ganismos oficiales, y otras entidades
variadas, que han prestado su colabo-
ración para que los niños disfrutaran
en su gran día.

UNA GRAN CITA PARA TODA LA FAMILIA 

Unos 6.000 pozueleros disfrutaron del
Día del Niño en la Plaza de Padre Vallet

Las fiestas de La Cabaña contaron
con jóvenes promesas musicales

JUVENTUD

La celebración de las fiestas de la Cabaña, a
finales de junio, contó con la actuación de tres
grandes grupos del Cubo Espacio Joven. La
apertura consistió en un concierto joven con la
presencia de “Takun sin Takun”, “Stage Freedom”
y “Bluescream” que demostraron su valía a todos
los asistentes cantando sus mejores temas.
Tras meses de ensayos, los vecinos y amigos de
La Cabaña pudieron disfrutar de estas jóvenes
promesas musicales. Al caer el sol la fiesta fue
aumentando hasta culminar con una gran
ovación a todos los músicos, quienes actuarán
de nuevo en las Fiestas del Carmen. 
La jornada festiva contó con la presencia del
concejal de Juventud, Álvaro Spottorno, quien
quiso recordar que “la concejalía de Juventud
mantiene abiertas las Salas de Ensayo durante
todo el año para que los jóvenes puedan poner
en práctica sus letras, composiciones y música”.  

¡Aprende y diviértete! este verano
¿Quieres maquetar tu propia música?
¿Necesitas afrontar una entrevista de
trabajo en inglés? ¿Te vas de viaje y
necesitas unas clases de fotografía
digital? o ¿Quieres ser un experto en
Street dance o teatro musical? Para
dar respuesta a todas estas preguntas
que cualquier joven de Pozuelo se
puede plantear durante sus
vacaciones de verano, la concejalía de
Juventud pone en marcha una  amplia
oferta formativa y de entretenimiento,
conformada por más de 14 talleres.  

Con esta propuesta, los jóvenes po-
zueleros con edades comprendidas

entre 14 y 30 años, podrán ampliar sus
conocimientos y formación durante
la época estival, en horarios de
mañana y tarde. 

El plazo de inscripción
permanecerá abierto hasta cuatro días
antes de que comience la actividad o
hasta completar las plazas ofertadas.
El escenario para la celebración de los
cursos será el Cubo Espacio Joven y
en las dependencias de la concejalía
de Juventud, ubicadas en Volcubo.
Para más información: 91.352.70.80 y
nuestros perfiles de Pozuelo al Cubo
en facebook y Tuenti. 
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Recientemente, los exteriores de la Parroquia de
Schönstat acogieron un concierto joven dirigido
a todas las familias de Pozuelo de Alarcón. El
grupo de música “Neutral Rust”, que actualmente
ensaya en el CUBO Espacio Joven, fue el encargado
de abrir el recital. Su gran actuación y soltura en
el escenario, a pesar de la juventud de los
componentes, sorprendió a todos los asistentes.
Con tan sólo 15 años, los artistas lograron tocar
grandes “cover” de grupos muy conocidos como
Guns n´roses o Metallica, entre otros. 
Este concierto joven es uno de los muchos
preámbulos a la Jornada Mundial de la Juventud
2011, que tendrá lugar del 15 al 21 de agosto y
contará con la presencia de más de 14.000
peregrinos que se alojarán en nuestro municipio.

¡Objetivo Jornada Mundial de la
Juventud 2011!



piros y hombres lobo.
El sábado 6 de agosto es el turno

de los boleros con “Boleros de siem-
pre”, con la interpretación de los
temas más famosos y entrañables de
Los Panchos, Los Tres Reyes o Arman-
do Manzanero. Una ocasión ideal
para disfrutar de boleros míticos
como “Bésame mucho”, “Si tú me di-
ces ven” o” Contigo en la distancia”.

La programación cinematográfica de
agosto arranca el día 7 con una de las
películas que más expectación ha
despertado de los últimos tiempos.
“Avatar” es un viaje al futuro en el que
el director James Cameron da rienda
suelta a sus fantasías de ciencia
ficción, consiguiendo una cinta con
una estética visual impactante y to-
ques de fábula ecológica.

Olga María Ramos, hija de la inol-
vidable Olga Ramos protagoniza la
siguiente cita musical el día 13 con
“Del cuplé a la revista”, un espectáculo
para los amantes de estos géneros
tan singulares que sin duda perma-
nece en la memoria musical de Espa-
ña.

El domingo 14 cine de animación
con “Shrek 4: Felices para siempre” la
de momento última entrega de las
aventuras del ogro verde Shrek y sus
compañeros de aventura, la princesa

el público adolescente de todo el
mundo cerrará el mes de julio en El
Torreón. La elección que Bella deberá
hacer entre Edward y Jacob puede
iniciar una cruenta guerra entre vam-

danza española, desde el folclore
hasta el flamenco, pasando por la es-
cuela bolera.

“Eclipse”, tercera entrega de la saga
vampírica que ha hecho furor entre
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CULTURA

El Patronato Municipal de Cultura ha
preparado un amplio programa de
actividades para disfrutar al aire libre
de las noches de los fines de semana
del verano. La Plaza de la Coronación
(espectáculos) y el Auditorio El
Torreón (cine), acogerán a las 22:00
horas un total de doce convocatorias
de ocio con acceso gratuito para toda
la familia dentro de esta nueva
edición de Pozuelo se Mueve en Ve-
rano, que transcurrirá del 23 de julio
al 28 de agosto.

La programación arranca el sábado
23 con el espectáculo “Cantando Bra-
sil”, a cargo de la cantante Flavia N,
que rinde un homenaje a la música
popular de su país. El concoerto es un
recorrido por sus ritmos y armonías,
incluyendo un toque de jazz.

El domingo 24 comienzan las pro-
yecciones al aire libre con “Toy Story
3”, la última entrega de esta saga in-
fantil en la que el simpático vaquero
Woody, el astronauta Buzz y sus ami-
gos juguetes se embarcarán en una
serie de trepidantes y divertidas aven-
turas.

El Ballet de Carmen Cantero toma
el relevo el último sábado de juliio
con su espectáculo “Esencia”, en el
que recopila todos los estilos de la

ESPECTÁCULOS

“Pozuelo se mueve” en las noches de verano
Música, danza y cine en julio y agosto

CINE
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Fiona, el gato con Botas y su gran
ciompañero Burro.

El tango seré el eje del espectá-
culo “La porteña” el sábado 20. Un
recital de tangos instrumentales
que propone un recorrido desde el
origen de los primeros tangos en
los arrabales de Buenos Aires hasta
la actualidad, desde los primeros
de Arolas o Villoldo al último genio
de este estilo, Astor Piazzolla.

“Alicia en el país de las
maravillas” es la propuesta cinama-
tográfica para el día 21. La enésima
versión de la obra de Lewis Carroll,
en esta ocasión bajo la óptica
onírica del director Tim Burton, que
cuenta con su actor fetiche Johnny
Depp, bien acompañado por Hele-

na Bonham Carter y Anne Hatha-
way.

La última entrega musical, el sá-
bado 27, es un recorrido por
México y sus músicas, con corridos
huapangos, rancheras y
zapateados, entre otros muchos es-
tilos. “Mariachis” muestra todos los
rincones del paisaje musical mexi-
cano.

Pozuelo se Mueve en verano fi-
naliza el domingo 28 de agosto con
la proyección de “Origen”, una cinta
fantástica interpretada por Leonar-
do DiCaprio en el papel de Dom
Cobb, un experto en el arte de
apropiarse de los secretos del sub-
consciente ajeno.
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CULTURA

El plazo de preinscripción, destinado a los empadronados en el municipio,
para los talleres que organiza el Patronato Municipal de Cultura de cara al
próximo curso 2011/2012 permanece abierto hasta el próximo 31 de agosto.

Los interesados pueden realizar las preinscripciones a través de la web
del PMC  www.culturapozuelo.es  o presencialmente en los centros culturales.
En el caso del Espacio Cultural MIRA, pueden realizarse de lunes a viernes
de 9:00 a 21:00 horas, mientras que en Volturno el plazo llega hasta el 15
de julio, con un horario de 9:00 a 14:00 horas.

En el Patronato Municipal de Cultura oferta para el nuevo curso, del 1 de
octubre de 2011 al 30 de junio de 2012, un total de 5.883 plazas en los 45
talleres que se desarrollarán en MIRA y los 36, en Volturno. El abanico de
disciplinas y horarios es amplísimo: idiomas, fotografía, informática, pilates,
yoga, teatro, diseño gráfico, encuadernación, pintura o escultura son algunas
de las posibilidades.

Los precios varían entre los 39€ trimestrales de los talleres de una hora
semanal hasta los 156€ trimestrales, para los de cuatro horas a la semana,
con bonificaciones del 50% para los mayores de 65 años, familias numerosas
y discapacitados.

Una vez completado el período de preinscripción se procederá a efectuar
un sorteo público, el día 7 de septiembre, a fin de adjudicar las plazas. Una
vez realizadas las matriculaciones correspondientes, se abrirá un nuevo plazo
para cubrir las plazas libres que hubiere, en este caso ya destinado tanto a
empadronados como no empadronados.

La preinscripción para los  tal leres del Patronato 
Municipal de Cultura continúa hasta e l 31  de agosto
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Namaste ONG nace en octubre de
2008, cuando el presidente de la
organización decide hacer un vo-
luntariado en un orfanato de Chit-
wan, en Nepal. Allí trabajó con 30
niños durante un mes. Esta  expe-
riencia le cambió la vida y ayudar
a estos niños se convirtió en un ob-
jetivo para él. Al regreso, enseñó a
sus compañeros de Microsoft todo
lo que había conseguido durante
su estancia en tierras del Himalaya.
Y fueron ellos quienes les
sugirieron la creación de una ONG
para poder hacer la vida más fácil
a estos niños y le apoyaron en la
constitución de la misma. 

Esta Asociación pertenece a la
Agencia Española de Cooperación
Internacional para el Desarrollo
(AECID), y mantiene
colaboraciones con los Ayunta-
mientos de Pozuelo y Majadahon-

da, así como con casi 30 universi-
dades españolas para realizar vo-
luntariado en el terreno.
La sede se estableció en Pozuelo
de Alarcón porque es en este mu-
nicipio donde vive, desde hace 10
años, el Presidente. Además, “siem-
pre desde el Ayuntamiento de Po-
zuelo hemos recibido mucha
ayuda como la cesión de un local
para oficina provisional, la posibi-
lidad de participar en eventos so-
lidarios, etc…”, afirman los miem-
bros de Namaste. 
En un principio, se enviaron volun-
tarios al orfanato de Chitwan pero
después “decidimos crear uno
propio para siete niños en las mon-
tañas de la aldea de Goljung. Al poco
tiempo se incorporaron más niños
hasta sumar doce”. Actualmente en
la nueva casa en Bouddanah, el Ho-
gar de Acogida de Namaste, alberga
a 30 menores en situación de orfan-
dad o que han sido abandonados

por sus propias familias. “Hasta el
momento hemos conseguido brin-
darles un entorno familiar  y afectivo,
así como  cubrir sus necesidades bá-
sicas de alimentación, atención sa-
nitaria y educación”, explica la ONG.

En la actualidad, la Asociación
cuenta con treinta socios y cinco pa-
drinos. Además “hacemos
campañas solidarias para captar el
máximo número de colaboradores
que nos permita mantener nuestros
proyectos en Nepal ,aunque la crisis
está afectando mucho”. 
A través de la página web www.na-
masteong.es, las personas interesa-
das en este proyecto podrán encon-
trar toda la información relativa a la
organización, así como las distintas
posibilidades de colaboración.
Desde hacerse socio hasta apadrinar
a un niño o hacerse voluntario, entre
otras posibilidades. 

BRINDAR UN ENTORNO FAMILIAR Y CUBRIR LAS NECESIDADES 
BÁSICAS DEL ORFANATO SON  SUS OBJETIVOS PRINCIPALES

NAMASTE ONG
Voluntariado en Nepal 

Proyectos en marcha

PARTICIPACIÓN

FI
C

H
A

DIRECCIÓN: Vía dos Castillas, 7. Bloque 1. 2ºF.
C.P. : 28224. Pozuelo de Alarcón
TFNOS: 659.97.66.41
E-MAIL: josedltc@hotmail.com
WEB: www.namasteong.org
PRESIDENTE: José de la Torre
PERSONA DE CONTACTO: José de la Torre
AÑO DE CREACIÓN: 2008
Nº DE SOCIOS: 30
FIN SOCIAL : Promocionar el cuidado tanto
físico como emocional a los niños que lo
necesiten, preferentemente nepalíes. 
PROGRAMAS : Programas de voluntariado en
orfanatos y monasterios en Nepal. 

ACTIVIDADES: Viajes solidarios. Programas de
voluntariado en Nepal. Prácticas en terreno para
Máster de Cooperación y Desarrollo Internacional. 

POBLACIÓN A LA QUE SE DIRIGE?: Cualquier
persona con inquietudes solidarias dispuesto
a ayudar a niños huérfanos y mujeres víctimas
de violencia de género, viudas y excluídas
socialmente.

¿CÓMO HACERSE SOCIO?: En nuestra web,
www.namasteong.org, encontrarán todas las
posibilidades para poder colaborar con la
ONG. 

AMPLIA COLABORACIÓN

¿QUÉ PUEDES HACER TÚ?

La Organización No Gubernamental Namaste
ONG Voluntariado en Nepal gestiona
actualmente oportunidades de voluntariado
en Nepal. Los voluntarios tienen la posibilidad
de participar en una amplia variedad de
programas de ayuda comunitaria y educativa.
Creemos en la idea de ‘soluciones locales a los
problemas locales’, por lo tanto nosotros
trabajamos con organizaciones locales de la
comunidad en cada país. Creemos que ellas
están en la mejor posición para determinar sus
necesidades, y proporcionamos recursos para
ayudarles a alcanzar sus metas.
El proyecto “estrella” se podría considerar la
ayuda que realizamos en el orfanato de Hetauda,
con treinta niños huérfanos discapacitados y
un taller de corte y confección para niñas
víctimas rescatadas de la prostitución,
dotándolas de educación y  de un hogar.
Otro proyecto que abordamos muy importante
es el de Desarrollo Social Comunitario. A través
de este proyecto, ayudamos a las mujeres
campesinas por medio de un proyecto de
artesanía, que les permita tener una fuente
propia de ingresos. 
Les facilitamos materiales para la elaboración
de objetos de artesanía local que posteriormente
vendemos a través de nuestra Tienda Solidaria
en la web, así como en mercadillos y eventos.
El dinero recaudado se entrega en su totalidad
a las mujeres de la aldea.
Nuestras próximas líneas de actuación en la
zona son: Escolarización de los/las menores,
alfabetización de adultos, campañas de
sensibilización sobre la importancia de la
educación infantil, dotación de fuentes de
energía renovables, comunicaciones, etc.

22     VIVE POZUELO JUL/AGO  2011





ganadores en las distintas
categorías de las competiciones
que van desde benjamín hasta
veteranos  de Fútbol 11, Fútbol 7,
Fútbol Sala, Baloncesto, Voley y
Ajedrez.

Al acto, además de los
representantes municipales y de
clubes deportivos, asistieron
también los directores y miembros
de los colegios British Council,
Bernadette y Retamar.

Además, durante la celebración,
los asistentes pudieron disfrutar
de las diversas actuaciones como
son las exhibiciones de Gimnasia
Estética a cargo del Club de
Gimnasia Rítmica de Pozuelo así
como la de Acrodanza, a cargo del
Club de Gimnasia Artística de
Pozuelo.
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DEPORTES

La alcaldesa Paloma Adrados
acompañada por el concejal de
Deportes, Pablo Gil, entregó en
junio los trofeos de la clausura de
la XXXI edición de los Juegos
Deportivos Municipales.

Con esta entrega se coronan un
año de competiciones  en el que
han participado más de 7.000
pozueleros, a partir de los 8 años.

Estas actividades deportivas se
han desarrollado a lo largo de los
fines de semana en las diferentes
instalaciones deportivas así como
en la de los  centros educativos del
municipio.

En la ceremonia, celebrada en
la carpa de la Ciudad Deportiva
Valle de las Cañas, se entregaron
los premios a los 110 equipos

Clausura de los XXXI Juegos Deportivos Municipales

ALTA PARTICIPACIÓN
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Colonias  de verano

Desde finales de junio, más de 2000 niños, de edades comprendidas
entre los 4 y 15 años,  están participando en las colonias de verano
organizadas por la concejalía de Deportes. Estas actividades se llevan
a cabo en las instalaciones deportivas del Carlos Ruiz, así como en
las de la Ciudad Deportiva Valle de las Cañas.
A lo largo de la mañana, los pequeños, realizan diferentes talleres, y
juegos de iniciación al deporte en actividades acuáticas. Además
practican voley, atletismo, baloncesto, gimnasia, tiro con arco, tenis,
hockey, padel, entre otros. De este modo se pretende desarrollar y
mejorar las habilidades motrices, sociales e intelectuales de los niños
a la vez que disfrutan al aire libre. Estos programas están impartidos
por licenciados en educación física y técnicos deportivos.

DEPORTES

Play off para el ascenso de l C lub de Fútbol Pozuelo

El campo de fútbol de la Ciudad Deportiva Valle de las Cañas fue el
escenario en el que se disputó, el pasado 12 de junio, el partido de
play off de ascenso a Segunda División B,  entre el Club de Fútbol
Pozuelo y La Roda Club de Fútbol de Albacete.
El  partido, intenso desde el primer minuto, concluyó con la eliminación
del C.F. Pozuelo a pesar del buen juego que realizaron los locales.
El partido empezó con fuerza y tras el gol, los de Pozuelo no se
rindieron, y siguieron intentándolo. Tanto es así que en el minuto 120
marcarían el segundo gol, pero por desgracia no fue suficiente, ya
que para pasar la eliminatoria, tendrían que haber marcado otro más.
Con este partido el Club, integrado por jugadores ilusionados y apoyado
por una emocionada afición, ha marcado otro hito histórico para el
equipo y para Pozuelo.

Éxito del Club de Gimnasia R ítmica de Pozuelo

El pasado 19 de junio se celebraron en el Polideportivo El Torreón las
fases finales de iniciación y promoción de Gimnasia Rítmica con gran
asistencia de público. 
Las gimnastas pozueleras consiguieron ser campeonas en la fase
iniciación con los equipos Infantil y Prebenjamín y en la fase de
promoción quedaron subcampeonas con los equipos alevín, infantil
“M” y cadete.
Por otra parte, cabe destacar el éxito del equipo infantil de este Club
ya que consiguieron el sexto puesto en el Campeonato Mundial de
Gimnasia Estética de Grupo, celebrado en Tartu, Estonia, a principios
del mes de junio.
Las gimnastas participantes fueron: Sara Carnero, Anastasia Golichavea,
Belén López, Isabel Guerra, Ana Molina y Nuria Sánchez, apoyadas por
el equipo técnico formado por Silvia Carredano y Cristina Fernández.

Torneo Internacional de Gimnas ia Artíst ica Femenina 
y Premio al deporte univers itar io y en edad escolar

El polideportivo El Pradillo acogió el Torneo Internacional de gimnasia
artística en el que participaron más de 100 gimnastas de la  Republica
Checa, Letonia, Portugal, Holanda, Francia, Escocia, Italia, Estados Unidos,
Croacia, Bélgica y España, cuya representante era  Pozuelo de Alarcón.
En dicho torneo nuestras gimnastas quedaron campeonas por clubes
e individualmente en categoría Open, Roxana Popa consiguió 1 oro y
2 bronces, en la categoría young el podium entero fue de Pozuelo, 1ª
Melania Rodriguez, 2ª Sofía Iribarren y 3ª Monica Yeboles. 
Este deporte también ha tenido su reconocimiento al recibir el Premio
al Deporte Universitario y en Edad Escolar que ha sido entregado a
Irene Matienzo, del Club de Gimnasia Artística Pozuelo, que ha concedido
el Consejo Superior de Deportes a los mejores expedientes académicos
y deportivos.



alternan flores, arbustos, árboles,
tierras y gravas de distintos
colores, creando una gran cima de
flores y colores en la zona de
mayor altitud. Una de las
características del parque es que
en el riego se recupera un 30% del
agua utilizada.

3.- Caminos y zonas estanciales:
Los caminos de acceso a la
explanada superior se adecuan al
perfil del terreno, intercalando
pequeños espacios de descanso
en las zonas de mayor anchura. 

4.- Teatro del Bosque: Se ha
creado una zona de auditorio al
aire libre, cuyas gradas, se adecuan
al terreno. El pinar existente se
incorpora a las gradas y al
escenario cilíndrico, creando zonas
de sombra y añadiendo a la escena
elementos de arbolado. 

Asimismo, se ha instalado una
señalética  en la que se  identifican
todas las especies vegetales,
aportando un interés pedagógico
en la enseñanza de la flora.
Además, se complementa con dos
carteles de zonificación y otro
panorámico, ubicado en la cima.

El proyecto ha supuesto una
inversión de 924.490,70 euros y ha
sido cofinanciado entre el
Ayuntamiento de Pozuelo de
Alarcón y los fondos FEDER de la
Comunidad de Madrid. 
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MEDIO AMBIENTE

La alcaldesa de Pozuelo, Paloma
Adrados, ha inaugurado  el Parque
Cerro de los Perdigones. Este
espacio, ubicado en las
proximidades de la iglesia de
Santa María de Caná,  se convierte
en una nueva zona verde para el
disfrute de los pozueleros.

Tras el descubrimiento de la
placa conmemorativa, la alcaldesa
realizó una visita por el parque,
que cuenta con una extensión de
más de 20.000 metros cuadrados.

Para su acondicionamiento se ha
respetado el carácter ecológico
de la zona en cada una de las
actuaciones acometidas. De este
modo, se ha conservado todo el
arbolado preexistente y se ha
mejorado la contención de tierras
en determinadas zonas del
parque.

Con el acondicionamiento del
Cerro de los Perdigones, la nueva
disposición de esta gran área, es
la siguiente:

1.- Explanada mirador: Es la
zona superior del cerro, que
facilita las vistas a la sierra y a la
ciudad de Madrid. 

2.- Cima de flores: En torno a la
explanada se desarrollan unos
parterres triangulares con forma
de hoja. Esta estructura dispone
de unos caminos de tierra que
sirven para el mantenimiento de
cada uno de los triángulos que

Inaugurado el Parque Cerro de los Perdigones

SEÑALIZACIONES

RESPETO ECOLÓGICO
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MEDIO AMBIENTE

El Aula de Educación Ambiental de
Pozuelo de Alarcón,ubicada en la
zona de Húmera, cuenta con un
Hospital de Plantas en el que los
vecinos pueden aprender sobre el
cuidado de sus plantas, recuperar
especies enfermas o comprender los
principios de la jardinería más
sostenible. 

Este servicio, que presta la
concejalía de Medio Ambiente, está
atendido por un experto botánico
fitopatólogo y por más de 30
voluntarios. Está en funcionamiento
todos los miércoles, aunque se
pueden entregar los ejemplares
cualquier día de la semana, en horario
de mañana. Para ello, es necesario
llamar previamente al Aula de
Educación Ambiental, en el teléfono
91 351 26 41.

En el Hospital de Plantas se acaba
de instalar un nuevo invernadero y

se han ampliado los espacios con un
sistema avanzado de climatización,
lo que  facilitará el cuidado de las
especies más delicadas y permitirá la
aplicación de tratamientos más
específicos. 

Por otra parte, está prevista la
instalación de fotoperiodo, de un
sistema de fertirrigación y
humidificación así como también un
sistema de control informático que
valore los distintos parámetros con
el fin de atender de la manera más
adecuada los ejemplares delicados,
como los bonsáis o las orquídeas.

En el Hospital de Plantas se acaba
de instalar un nuevo invernadero y
se han ampliado los espacios con un
sistema avanzado de climatización,
lo que  facilitará el cuidado de las
especies más delicadas y permitirá la
aplicación de tratamientos más
específicos. 

El Hospital de Plantas cuida tus
ejemplares más delicados

Primera emisión de EducaTV
A mediados del pasado mes tuvo
lugar la primera emisión del Canal de
Televisión On-line del Aula de
Educación Ambiental, en el marco de
la conferencia sobre Energías
Renovables que tuvo lugar en el
Centro de Recursos de Educación
Ambiental para la Sostenibilidad.

El canal EducaTV es una plataforma
on-line para retransmitir contenidos
en directo o en diferido,  mediante un
sistema de emisión en streaming de
audio y video. El canal EducaTV emite
a través de www.movilizared.es y
mediante Facebook.

Se trata de un servicio abierto a la
comunidad de Pozuelo, tanto para

emitir (previa solicitud al Aula de
Educación Ambiental) como para
recibir (desde cualquier ordenador o
teléfono móvil con acceso a Internet).
Mediante Facebook y tweeter
permite pasar a los ponentes
preguntas que los observadores
pueden hacer llegar desde sus casas.

A esta sesión  asistió la concejal de
Medio Ambiente, Mónica García
Molina que destacó que “con esta
herramienta queremos facilitar la
retransmisión de eventos de carácter
ambiental organizados por
asociaciones, centros educativos,
voluntarios ambientales o cualquier
colectivo que lo solicite”.  

Protege y cuida tu entorno
La concejalía de Medio Ambiente,
consciente de la importancia que
tiene la colaboración ciudadana para
el buen mantenimiento de los
servicios públicos, quiere agradecer
la labor de todos los vecinos que de
un modo u otro se involucran en el
respeto y cuidado del Medio
Ambiente y, por tanto también, del
entorno en el que vive.

De hecho, con gestos como
reciclar, respetar los jardines públicos
así como los elementos de mobiliario
urbano, recoger los excrementos
caninos, son acciones que repercuten
en el bienestar y economía de todos

los pozueleros.
Por otra parte, y en reconocimiento

a estas personas, la concejalía
recuerda que, por el contrario, las
acciones que perjudican al Medio
Ambiente, como puedan ser grafittis
u otros actos vandálicos, tienen su
correspondiente sanción.

Además,  se recuerda que el verano
es una época de alerta ante los
incendios por lo que se solicita
también la máxima colaboración
ciudadana a efectos de evitar una
catástrofe que dañe el entorno en el
que vivimos.
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La alcaldesa de Pozuelo de Alar-
cón, Paloma Adrados, ha anun-
ciado un primer paquete de me-
didas del Plan de Ahorro puesto
en marcha por el Ayuntamiento
y que en esta primera fase su-
pondría un ahorro de cerca de
un millón de euros para las arcas
municipales. 

Adrados  avanzó esta pro-
puesta durante la sesión del Ple-
no extraordinario celebrado a fi-
nales de junio, donde aseguró
que la actual situación de grave
crisis económica “exige ser más
eficientes, optimizar recursos y
tomar medidas de contención
del gasto público”.

La propuesta se incluyó en el
punto 5 del Orden del Día,
punto aprobado con el voto a

favor del Grupo Popular y del
Grupo Municipal Socialista,
mientras que UPyD e IU-LV se
abstuvieron.

Así, la primera edil avanzó que
ha prescindido del coche oficial,
del puesto de conductor y de la
tarjeta de crédito asignados al
Alcalde. Igualmente , se han su-
primido los gastos de represen-
tación de los concejales y las die-
tas de todas las empresas mu-
nicipales.

Por otro lado, la alcaldesa ase-
guró que se reducirán los viajes
al mínimo necesario y que ya se
ha rebajado en un 35% el per-
sonal de confianza del Ayunta-
miento.  Asimismo, la regidora

ha  dado instrucciones para que
se trasladen algunos de los ser-
vicios del Ayuntamiento a
locales propios con el consi-
guiente ahorro en el alquiler de
estos espacios.

Éste es el caso de la Oficina de
Atención al Ciudadano de la Pla-
za Mayor, la cual será trasladada,
en breve, al nuevo edificio de la
Plaza de Padre Vallet, de propie-
dad municipal. 

En este sentido, la regidora ex-
plicó también que se ha reducido
drásticamente la compra y distri-
bución de prensa, que se van a
renegociar los contratos de tele-
fonía móvil y que se licitará, a tra-
vés de subasta, la papelería, las
impresoras y las fotocopiadoras
del Ayuntamiento. 

Adrados pone en marcha
sus primeras 

medidas de austeridad
La alcaldesa prescinde del coche oficial, del conductor  y de la tarjeta

de crédito asignados al Alcalde. Se suprimirán los gastos de representa-
ción de los concejales y las dietas de las empresas municipales.

También se reduce un 35% el número de trabajadores eventuales y se
renegociarán los contratos de telefonía móvil.

AMPLIAS MEDIDAS

HACIENDA



CURSO DE VERANO

EXPERTOS EN EL ÉXITO ESCOLAR
Mas que enseñanza � More than learning

 En nuestras clases por las MAÑANAS se imparten todas las Asignaturas, cada una por su profesor ESPECIALISTA.

Por las TARDES se imparten unas clases GRATUITAS solamente 
para aquellos alumnos que acudieron a su clase de mañana 
sin haber  hecho las tareas que le había marcado su profesor 
o sin haber estudiado los temas. No hay hora de salida prefi -
jada, estarán hasta que terminen las tareas o sepan los temas.

Asimismo podrán hacerlo aquellos alumnos que voluntaria-
mente desean asis  r para consultar dudas.

Igualmente para nosotros son básicas las TÉCNICAS DE ESTUDIO para facilitar al 
alumno llegar a los obje  vos diarios. Todo ello junto a una adecuada MOTIVA-
CIÓN es la base de nuestro éxito. 

Lograr en nuestros alumnos unos HÁBITOS DE ESTUDIO basados en la TÉCNICA, 
LA MOTIVACIÓN Y LA DISCIPLINA es la garan  a que logre elevar su AUTOESTIMA  
como estudiante.

AVDA. DE EUROPA, 1
POZUELO DE ALARCÓN

Tel.: 644 06 06 25

IGLESIA 
CANA
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La Oficina de Atención al Ciudada-
no, situada en la Plaza Mayor, justo
enfrente del Ayuntamiento, cam-
biará en las próximas semanas de
ubicación.

De hecho, será a principios de
agosto cuando estas oficinas se
trasladen a las dependencias del
nuevo edificio de Padre Vallet.

En éste, y durante las últimas se-
manas se han llevado a cabo los úl-
timos acondicionamientos que
mejorarán el servicio a los ciuda-
danos.

La nueva oficina estará en la
planta baja del edificio y ofrece, por
su ubicación, una mayor comodidad
y accesibilidad a los ciudadanos.

Por una parte, la facilidad de acceso
a la zona, tanto para los peatones
como para quienes vengan en vehí-
culo propio, pues el aparcamiento
está debajo de la plaza y con acceso
directo a la misma.

Por otra parte, otro de los atracti-
vos de estas nuevas dependencias

es que están  junto a las nuevas ins-
talaciones culturales como son las
salas de exposiciones, la sala mul-
tiusos o el auditorio ya que , una vez
estén operativas estas salas, se
podrá aprovechar la visita a la OAC
para también visitar las novedades
culturales, o viceversa.

El edificio, por tanto espera satis-
facer y responder a las necesidades
de los pozueleros que de una ma-
nera más fácil y cómoda podrá se-
guir realizando sus gestiones  con
la administración.

La OAC de la Plaza Mayor se traslada
a la Plaza de Padre Vallet

HHorarios de verano de las Oficinas
de Atención al Ciudadano

LAS NUEVAS DEPENDENCIAS ESTARÁN LISTAS EN AGOSTO

A través de la concejalia de Atención al Ciudadano
y de cara a los cambios en cuanto al horario de
verano, se informa que durante el mes de julio,
el horario de atención de las tres Oficinas de
Atención al Ciudadano (Plaza Mayor, Somosaguas
y Estación), será de 9 a 14 horas y de 17 a 20
horas.  Por el contrario, durante el mes de agosto,
este horario se modifica  por lo que cabe destacar
que la OAC de Prado de Somosaguas, estará
cerrada, mientras que las de la Plaza Mayor y la
de la zona de la Estación, permanecerán abiertas
por la mañana en horario de 9 a 14 horas. Para
más información:
OAC Plaza Padre Vallet: 91 452 27 01
OAC Prado de Somosaguas: 91 512 03 40
OAC Estación: 91 715 87 02
Los sábados, tanto de julio como de agosto, las
oficinas permanecerán cerradas.
Por otra parte, recordar que el 010 seguirá
prestando su servicio habitual.

ACCESIBILIDAD

OBRAS Y ATENCIÓN 
AL CIUDADANO



EEl municipio de Pozuelo de Alarcón se caracteriza por tener una amplia oferta  de
restauración con zonas para el ocio y disfrute del buen tiempo. La gran variedad
de restaurantes con terraza hacen de nuestro municipio un lugar excelente para
degustar la diversidad  gastronómica  que tenemos. El Ayuntamiento, a través de
su concejalía de Desarrollo Empresarial, ha realizado una pequeña reseña sobre
dicha variedad en diferentes zonas representativas de Pozuelo.

DESARROLLO EMPRESARIAL

¡Disfruta de las terrazas de Pozuelo!
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En una de las zonas más tranquilas y privi-
legiadas de Pozuelo se encuentra este es-
condite gastronómico para satisfacer los pa-
ladares. Datos: c/ Lope de Vega 2. Teléfono:
91.352.95.43. Web: www.zurito.com. 

Yolanda y Javier se iniciaron en el mundo de
la restauración con Los Cuatro Elementos,
tras la experiencia con la cervecería, que está
situada unos metros más abajo. Disponen de
una carta variada, desde tapas hasta carnes,
y pescados. Datos: c/ Luis Béjar, 4. Tel.:
91.715.16.31. 

Lleva en Pozuelo 16 años ofreciendo una co-
cina tradicional y casera. Sus paredes se ador-
nan con los platos que los clientes traen de
recuerdo de sus viajes. Datos: Avenida de Eu-
ropa, 16. Tel.: 91.352.34.78. 

Este local, ubicado cerca de la Iglesia de Caná,

abre un gran ventanal en su parte posterior
que da a un jardín adornado con granados.
Esta terraza se convierte en un rincón íntimo
y acogedor para comer o cenar. Datos: c/ Gre-
cia, 1. Tel.: 91. 714.08.11. Web: www.restau-
rantecana.es

Desde el número 22 de la Calle Benigno Gra-
nizo es posible transportarse a la comarca del
Bierzo, y disfrutar de los múltiples manjares
que cada año nos ofrece la gran riqueza agrí-
cola de este rincón de la Provincia de León.
Datos: c/ Benigno Granizo, 20-22. Tel.:
91.715.79.29.

En su nueva etapa, lleva dos años ubicado
en la calle Solano, 3. Muchos clientes lo co-
nocen como el restaurante del gimnasio
municipal Body Factory, pero LUMUT no
sólo ofrece su cocina sana y equilibrada sino
que ofrece propuestas de menú sabrosas y
bajas en calorías. Datos: c/ Solano, 3 (Prado
de Somosaguas).

1

2

3

4 5 6

1. RESTAURANTE ZURITO 

2. RESTAURANTE LOS 4 ELEMENTOS 

3. RESTAURANTE CASA LUIS

4. RESTAURANTE CANÁ

5. RESTAURANTE PRADA A TOPE

6. RESTAURANTE LUMUT



LOS PONENTES

Desde www.burgos.es se presta
ayuda y servicio a 372
ayuntamientos con 1.214 núcleos
de población. Además de los
servicios generales hay un
apartado específico para los
ayuntamientos a través del cual los ciudadanos
pueden acceder y consultar toda la actualidad
del municipio. El servicio estrella de este apartado
es el de la Teletramitación en el que se pueden
realizar múltiples tramitaciones así como conocer
el seguimiento de sus solicitudes.

Jornadas como ésta permiten
transmitir las buenas prácticas de
una administración a otra y de las
empresas a la administración. Por
ejemplo, Pozuelo de Alarcón. Creo
que avanza por delante de otras
administraciones porque cuenta con
un compromiso político fuerte en
atender las necesidades de sus ciudadanos. Por
ejemplo tiene en marcha una serie de proyectos
muy interesantes, relacionados con el Aula de
Educación Ambiental o el Centro de Innovación.
Creo que esta inversión tan decidida dará un
resultado muy bueno y representativo en la
satisfacción del ciudadano así como será un referente
para otras administraciones.

Tradicionalmente la formación en
nuevas tecnologías se basaba en las
herramientas tecnológicas, pero la
tecnología no camina sola sin
regulación jurídica. Acceder y tramitar
la información es un derecho del
ciudadano, pero también tiene
derecho a que sus datos estén protegidos. Según
establece la ley, las webs de las sedes electrónicas,
es decir, las de las administraciones, deben tener
una relación pormenorizada e intuitiva de todos los
procedimientos que el ciudadano puede realizar
en dicha web.

TECNOLOGÍAS PARA LA INFORMACIÓN

La alcaldesa Paloma Adrados anunció que quiere para
este municipio “un Ayuntamiento eficiente y abierto las
24 horas al día  a través de Internet, porque estamos com-
prometidos con el uso de las nuevas tecnologías, que nos
abren un campo enorme de posibilidades para trabajar
y facilitar la vida a nuestros vecinos”. La Primer edil añadió
que, “estos objetivos han motivado al Ayuntamiento a
trabajar intensamente en el cumplimiento de los requisitos
exigidos por la Ley Orgánica de Protección de Datos de
Carácter Personal y hemos sido uno de los primeros Ayun-
tamientos en aprobar una Estrategia de Cumplimiento
del Esquema Nacional de Seguridad”.  
Adrados realizó estas afirmaciones durante la celebración
de la Jornada “Seguridad y Servicios Cloud en las Admi-
nistraciones Locales” que estuvo organizada por la con-
cejalía de Tecnologías para la Información en colaboración
con la Fundación Pozuelo Siglo 21. 
El encuentro, que se celebró en el Ayuntamiento de Po-
zuelo, contó con distintos responsables tanto políticos
como de áreas técnicas, organizativas y jurídicas de las
diversas administraciones públicas, de la Federación Es-
pañola de Municipios y Provincias y del sector privado,
entre otros.
En su intervención la alcaldesa destacó que Pozuelo “es
y seguirá siendo un referente de Administración Local
moderna porque contaremos con más de 70 servicios
online, muchos de ellos ya en marcha, y porque los pro-
cedimientos administrativos han alcanzado el Nivel 4 de
Administración Electrónica. Es decir, están automatizados
y se prestan en tiempo real. Éste es el caso de los trámites
del padrón municipal o el pago de tributos”. 
La alcaldesa recordó la existencia de servicios como
“Pozuelo en tu móvil”, a través del cual los vecinos reciben
vía sms los avisos de aquellas temáticas municipales que
más les interesan como los horarios de las bibliotecas,
nuevos cursos o el programa de las próximas fiestas, y así
hasta 40 áreas temáticas distintas. 
La Primer edil concluyó su intervención recordando la im-
portancia de que las Administraciones cumplan con el Es-
quema Nacional de Seguridad en materia tecnológica,
aprobado en enero del pasado año. 

Adrados: “Quiero un Ayuntamiento eficiente 
y abierto las 24 horas a través de Internet”

SERVICIOS ONLINE
Javier Peña. Diputación de Burgos

Miguel A. del Bas. Club Innovación

Carlos Galán. Universidad Carlos III
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Texto: Irene Lema Mouzo    Fotos: Fernando Sauce

Europa se ha marcado objetivos ambiciosos para el
año 2020: más empleo, mejor educación… ¿Cree
que es viable en estos tiempos de crisis y recortes?
España siempre da sorpresas. Nadie pensaba que po-
díamos entrar en el euro porque nos consideraban de
los países perezosos del sur. España puede dar la sor-
presa una vez más. Pero si no puede para el 2020 hay
que ser optimistas y los conseguiremos para el 2025. 
A propósito de la crisis. ¿Cómo está España
económica y políticamente respecto a Europa?
Estamos mal y no hay que negarlo ni darle vueltas. Te-
nemos una situación difícil. Negar la crisis ha sido un
grave error y sólo ha servido para no adoptar las medidas
necesarias. Hasta ahora sólo se ha ejecutado la reducción
de salario a los funcionarios o la prórroga de las
pensiones. Hay que poner en marcha otras acciones
más dolorosas en materia de reformas de mercado
laboral. Se deben aminorar los gastos de los Ayunta-
mientos, Comunidades y del Estado. La Unión Europea
nos pide poner techo al gasto para que nuestros acre-
edores tengan la confianza de que nos vamos a gastar
el dinero en métodos productivos. 

¿Se debería apostar más por Europa que por los
países emergentes?
En los países emergentes como China se puede en-
contrar mano de obra barata, pero la solución no está
en el trabajo a bajo coste sino en encontrar cerebros.
Hay que invertir en educación, educación y
educación. Ésta es nuestra ventaja respecto a los
países emergentes. 
¿Qué recomienda al ciudadano poner en práctica
para hacer frente a esta situación de crisis?
Adoptar una actitud cívica para ser exigentes con
uno mismo y también con los gobernantes. Debes
de tener un mayor compromiso con la ciudadanía y
dejarnos de pensar como engañar a Hacienda o re-
alizar trabajos sumergidos. Pero, por otro lado, de-
bemos exigir que se respeten nuestros derechos. El
que paga sus impuestos debe tener acceso a servicios
de calidad. 
Durante su mandato como Presidente del
Parlamento Europeo, ¿Qué temas le supusieron
mayor complejidad? 
El Tratado de Ámsterdam fue muy trabajoso. Tuve

que ver a 14 jefes de gobierno en 6 meses. Después
se empezó a poner en marcha la ampliación que su-
puso un trabajo laborioso porque tuvimos que
explicar que por correr más no se conseguiría lo
mejor. Y la pretensión de independencia de la  Co-
misión Europea respecto al Parlamento, también fue
complicada. El Parlamento europeo es un ejercicio
diario de hacer entender a los diputados que hay so-
luciones que aunque no sean las ideales para cada
país, pueden servir para el bien común de Europa. 
¿España concilia menos que Europa?
Tenemos unos horarios disparatados y poco racio-
nales, a excepción de los hospitales y los cuarteles.
Tras la Guerra Civil, el pluriempleo impuso la parada
del medio día. Y a pesar de que esta teoría está des-
fasada, los españoles seguimos perdiendo dos o tres
horas en la mitad del día. Sin embargo, los europeos
aprovechan la hora libre de la que disponen para
hacer sus gestiones y llegar antes a casa. 
¿Los jóvenes de hoy en día deberían recibir una edu-
cación más europea?
Si, pero eso se está haciendo. Especialmente, la Co-

Desde hace 10 años, Pozuelo es el municipio en el
que vive y trabaja el que fue Presidente del Parlamento
Europeo, desde 1997 a 1999. Este ilustre abogado,
letrado de las cortes generales y eurodiputado (1989-
2004), bajo las siglas del Partido Popular, vaticina la
salida de la crisis para España. Eso sí, “sólo si se ponen
en marcha medidas dolorosas como la reforma del
mercado laboral y la reducción de gastos en
Ayuntamientos, Comunidades y Estado, entre otras”. 

JOSÉ Mª GIL ROBLES
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"Negar la crisis sólo ha
servido para no adoptar
las medidas necesarias"
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munidad de Madrid enseña las dos lenguas más ha-
bladas: español e inglés. Pero además, el gobierno re-
gional es el que más acoge y manda alumnos univer-
sitarios al extranjero. Ésta es una labor que se debe
seguir haciendo porque es educar siendo español pero
sabiendo mirar al exterior. Igualmente quiero destacar
la labor que desempeñan los Ayuntamientos a través
de sus hermanamientos. 
¿Qué piensa del movimiento del 15 de mayo?
Es un movimiento de gran repercusión mediática peor
por la novedad. Al principio fue una concentración es-
pontánea pero que acabó en un movimiento de alter-
nativos profesionales, dirigido contra un sector. De no
querer ser dirigido por nadie acabó siendo manipulado
por aquellos que tienen la costumbre de hacerlo. Para
que un movimiento tenga influencia tiene que saber
dónde va, cómo va y por dónde va, y los indignados
no nos han explicado ninguna de estos tres objetivos
hasta ahora.
En el curso europeo de verano, celebrado en Pozuelo,
y que usted dirige, ¿Qué conclusiones se han extraído?
La crisis nos ha cogido a todos los europeos de nuevas
y por tanto estamos aprendiendo a salir de ella. Y como
tal, se cometen errores hasta que se encuentra el
camino. Esta crisis nos está ayudando a avanzar en la
unificación de Europa, como siempre que vivimos una
situación de dificultad porque la unión hace la fuerza.
¿Cómo calificaría el interés de los jóvenes por los temas
relacionados con Europa? 
Hay de todo. A algunos sólo les preocupa su colocación
profesional pero es normal. Y hay minorías que se pre-
ocupan por Europa. El curso que organizamos a finales
de junio en Pozuelo contó con una alta participación.
Un total de 65 alumnos pudieron tratar problemas
reales y exponer soluciones, a partir de las ponencias
de expertos de prestigio en la Unión Europea. 
Vive y trabaja en Pozuelo. ¿Qué le aporta este munici-
pio?
Llevo diez años viviendo en Pozuelo y además, trabajo
aquí. Desde que terminé mi etapa de eurodiputado,
tengo la oportunidad de dar clases sobre política en el
Campus de Somosaguas. De esta forma me obligo a

estudiar, recordar y actualizarme para ejercitar la me-
moria. Y después hago vida en Pozuelo porque tiene
unos parques muy agradables y está muy bien dotado
en restauración. 
¿Dónde cree que Pozuelo no está a la altura?
Por hacer una critica, me gustaría que los propietarios
de perros fuesen más conscientes de lo que implica
sacar al animal. Y también reclamaría un cine más cer-
cano porque hay que desplazarse hasta la Ciudad de
la Imagen para ver una película. 

Y por el contrario, ¿En qué destaca por su brillantez?
Pozuelo de Alarcón está a la altura de cualquier ciudad
europea en cuanto a calidad de vida, urbanización o
servicios públicos, entre otros aspectos. Eso sí, hay ciu-
dades en la Comunidad de Madrid de las características
de Pozuelo que no están a la altura de este municipio.
Todo depende de cómo se gestionen. A propósito, me
alegran las medidas de recorte que ha iniciado la recién
nombrada Alcaldesa porque creo que no hay más re-
medio para que los servicios públicos de primera ne-
cesidad no se vean afectados. 

POLÍTICO
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El 24 de julio, la Hermandad Nuestra Señora del Rocío de San-
tander organiza el “Primer Encuentro Rociero”, al que asistirán
entre otras hermandades la de Pozuelo de Alarcón. Así, se
reunirán más de 300 rocieros procedentes de Almería, Medina
del Campo y Gijón, entre otros.
La jornada festiva comenzará con una misa Rociera en la
carpa de la Hermandad del Rocío de Santander a la que se-
guirán degustaciones de comida típica, bailes y música re-
gional. Esta actividad se unirá a la programación festiva pre-
parada por el Centro Andaluz, el Asturiano, el Gallego y la
peña 'La Pera'. Las casetas Gastronómicas estarán ubicadas
en la plaza del Mercado de México del 22 al 31 de julio y ten-
drán horario de tarde y noche hasta la 1.00 horas. Los viernes,
sábados y vísperas de fiesta permanecerán abiertas hasta las
2.00 horas.

Robo de dos 
maletas radiactivas
Hace unas semanas  el Consejo de Segu-
ridad Nuclear informó del robo de una-
maleta con material radiactivo en una
calle de Móstoles.
Curiosamente, fue poco después del
robo que denunció la pozuelera empresa
Aplicaciones Tecnológicas de Pozuelo
ante la Policia Nacional, por la sustracción
de una maleta que contenía dos fuentes
radioactivas de baja calidad, Cesio-137
y Californio 252.

La Hermandad del Rocío de Pozuelo asistirá
a la fiesta rociera de la capital cántabra
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Jos  Mercé muestra 
su apoyo a Haití

Nuestro vecino José Mercé mostró de
nuevo su lado más solidario asistiendo
a la cena benéfica en el césped del
estadio Santiago Bernabéu, organizada
por la Fundación Chocrón Macías y la
Fundación Realmadrid. Esta cena se ce-
lebró con el objetivo  de que Haití recu-
pere poco a poco su normalidad a través
de distintos proyectos, como la cons-
trucción de un colegio. Al acto  también
asistieron otros artistas como Niña
Pastori, Julio Jiménez Borja, Huecco, Noa
o el reconocido violinista Ara Malikian.
Tras la cena hubo una subasta benéfica
a en la que se adquirieron artículos do-
nados porr algunos de los más grandes
deportistas españoles de la historia.

Examen para la excelencia

Pozuelo en Santander

Éxito de La Lira en el Auditorio Nacional 

A principios de julio un total de 2.278 alumnos
madrileños realizaron la prueba de los Premios Extraor-
dinarios de Secundaria, para a su vez,  optar a entrar al
Bachillerato de Excelencia que el curso que viene se im-
partirá de forma pionera en el IES San Mateo de Madrid.
A este examen se han podido presentar aquellos
alumnos que terminaron este curso 2010-2011 el 4º de
Secundaria con Mención Honorífica, lo que significa que
obtuvieron una nota media mayor o igual a 7 en la
Prueba de Conocimientos y Destrezas Indispensables
de 3ª y una nota mayor o igual en las materias funda-
mentales de 4º (Lengua Castellana y Literatura, Mate-
máticas, Lengua Extranjera y Cincias Sociales, Geografía
e Historia). 
El examen se realizó en 7 institutos de la Comunidad de
Madrid, ubicados en la capital, San Sebastián de los
Reyes, Alcalá de Henares, Leganés y en Pozuelo de Alar-
cón, en el IES Gerardo Diego.

El Auditorio Nacional de Música
de Madrid acogió el  “Gran Con-
cierto de Música de Bandas”, en
el que participaron la Banda de la
Asociación Músico-Cultural La Lira
de Pozuelo y de la Enseñanza Ban-
da Primitiva de Líria (Valencia). 
Esta actuación supuso la segunda
actuación en este templo de la
música de la banda pozuelera.
Esta banda cuenta, entre otros,
con el premio sección de honor
del CIMB “Ciudad de Valencia
2010”. 
Por su parte, la valenciana es la
banda más antigua de España y
candidata al Premio Príncipe de
Asturias 2011. 

é



Jorge Casado García          Portero y Capitán en el CF Pozuelo

¿Qué es para ti el CF Pozuelo? 
El Club de Fútbol donde llevo jugando al fútbol desde
que me inicié a los 12 años. Lo que empezó siendo un
hobby se ha convertido en la práctica de un deporte
de competición. Además de ser una forma de supe-
ración, es una vía de escape para los estudios. 

¿Quién es el Pozuelo Juvenil Nacional?
Somos un grupo de jugadores y técnicos que
trabajamos juntos para llegar a lo más alto del mundo
futbolístico. Sin más, hemos conseguido ascender a Di-
visión de Honor, la categoría más importante en juvenil. 

¿Qué técnica ponéis en marcha? 
Mucha dedicación. Desde el entrenador, que analiza a
todos los equipos contra los que nos enfrentamos hasta
la implicación de cada uno de los jugadores y del cuerpo
técnico que da lo mejor de si. Centramos nuestro juego
en el orden y la disciplina táctica en el campo. Puede
que nos ganen, pero nunca en ilusión y ganas.

Eres el capitán y el portero, ¡Vaya responsabilidad! 
Al ser capitán te toca dar más la cara por los compa-
ñeros pero al fin y al cabo la responsabilidad es de
todos, al igual que los éxitos. 

¿Cómo afrontas los entrenamientos?
Entrenamos tres días a la semana durante hora y me-
dia. Y luego jugamos los fines de semana. Lo más
duro es la pretemporada, que son los 15 días ante-
riores al primer partido. Pero la manera de afrontarlo
es con gusto porque las ganas de mejorar, de ganar
y de competir engrandecen el deporte y motivan el
esfuerzo que hay que realizar.  

¿Qué valores educativos te ha aportado el deporte? 
Aprender a sacrificarme por mi y por los demás, la dis-
ciplina y trabajo en equipo.  

¿Pozuelo tiene deportistas con futuro? 
Por supuesto. En mi propio equipo destacaría a un
jugador, que pos sus características físicas y técnicas,
podría llegar a jugar en equipos de élite. Pero
además, el Ayuntamiento pone los medios para ello,
como son las instalaciones municipales. El Valle de
las Cañas tiene los campos más cuidados de todos 
los que he estado. Eso sí, se están quedando un poco
pequeños para todos los equipos del Club. 

“Pozuelo tiene deportistas con futuro 
porque dispone de buenas instalaciones”
TTexto: Irene Lema
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TALENTOS

Disciplina, trabajo y constancia de-
finen a partes iguales a este joven
de 19 años, que aúna la responsa-
bilidad de ser portero y capitán del
Club de Fútbol Pozuelo, en la cate-
goría de Juvenil Nacional. Sin em-
bargo, Jorge Casado García resta
importancia al cargo que ostenta y
destaca que „somos un equipo de
25 personas, entre jugadores y
técnicos, que luchamos por alcan-
zar el mayor reconocimiento del
mundo futbolístico‰. Y sin duda, los
sueños de este joven pozuelero ya
se han hecho realidad puesto
que, en esta última temporada el
equipo ascendió a División de Ho-
nor, la mayor categoría que puede
haber en la competición juvenil a
nivel nacional. 
Pero además, este joven de
Pozuelo de Alarcón, es estudiante
de Derecho y Administración de
Empresas, una faceta que compa-
gina con su dedicación al fútbol.
Un dúo, estudio y deporte, que
Jorque recomienda a todos los jó-
venes porque „ambas actividades
se complementan para ser bueno
en las dos‰. 

Así soy yo

Juventud
y

Deporte

“LOS JÓVENES
PODEMOS HA-
CER TODO LO
QUE NOS PLAN-
TEEMOS COMO
PRACTICAR DE-
PORTE DE COM-
PETICIÓN, ES-
TUDIAR Y TE-
NER UNA VIDA
SOCIAL SALU-
DABLE ”.

Me gustaría ser futbolista profesional o dedicarme a la gestión de empresas deportivas
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La III edición del Certamen de Cometas concentró a padres e hijos

La alcaldesa Paloma Adrados asiste a la inauguración de la Summer School de la UFV26 niños saharauis pasan sus vacaciones con familias pozueleras

Adrados clausura el IV  curso de verano “El mercado, la crisis y Europa” Inaugurado el Parque Cerro de los Perdigones, situado frente a la Iglesia de Caná

Fin de curso para los alumnos del CEPA en el salón de actos de EDUCARTEAdrados preside el primer pleno extraordinario celebrado en el Ayuntamiento

11.000 personas en el simulacro de evacuación en el Parque Empresarial La Finca 


