
APLICACIONES EN EL ÁMBITO DE LAS DEMENCIAS 

TIPO APP/PROGRAMA BREVE DESCRIPCIÓN 
DISPONIBLE 

EN 
INFORMACIÓN Y 

DESCARGAS 
PRECIO  

INFORMACIÓN Y 
CONSEJOS 

GALLOPINTO 
CALENDAR 
CUIDADOR 

Calendario, reloj y agenda adaptado para personas 
mayores independientes, con demencia, deterioro 
cognitivo o, simplemente, problemas de memoria. 

ANDROID 
https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=net.impactotecnolo

gico.gpc&hl=es_PA 
GRATUITA 

YOTECUIDO 
ALZHEIMER 

Facilita la resolución de dudas y preguntas a las que 
se enfrentan muchos cuidadores y enfermos 

de Alzheimer de reciente diagnóstico en su día a día. 
Información práctica y sencilla. 

ANDROID/ IOS 
https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=es.lapisoft.yotecuid

o&hl=es 
GRATUITA 

ELDERLY CARE 
Contiene información sobre recursos en el cuidado 

del adulto mayor. Consejos para el día a día. 
ANDROID 

https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=com.sci.elderlycare

&hl=en_US 
GRATUITA 

LOCALIZACIÓN Y 
GPS 

FAMILY LOCATOR-
PHONE TRACKER 

Localizador para estar en contacto con los familiares. 
Permite crear zonas seguras. 

ANDROID 
https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=com.sygic.familywh

ere.android&hl=es 
GRATUITA 

GEOZILLA GPS 
LOCALIZADOR 

FAMILIAR 

Conecta a los familiares entre sí y provee rastreo y 
monitoreo seguro de sus ubicaciones y actividad en 

tiempo real.  (Alerta de cuando sale o entra en casa). 
ANDROID 

https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=com.geozilla.family 

GRATUITA 
(TIENE VERSIÓN 

PREMIUM DE 
PAGO) 

GPS LOCALIZADOR 
FAMILIAR 

Servicio de localización familiar muy preciso para 
monitorear a su familia, que usa la tecnología de 
seguimiento GPS. Es para niños pero sirve para 

adultos mayores. Se necesita móvil. 

ANDROID 
https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=com.zoemob.gpstra

cking 
GRATUITA 

SMARTPANICSNG 
Le permite enviar un mensaje de emergencia que 

informa sobre su posición satelital (si esta está 
disponible) para que lo puedan hallar fácilmente. 

ANDROID 
https://play.google.com/store/ap
ps/details?id=com.softguard.andr

oid.smartpanicsNG&hl=es_419 
GRATUITA 

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA 

NEURONUP 

Plataforma Web para la rehabilitación y estimulación 
de funciones cognitivas y actividades de la vida diaria 

de manera individualizada. SUPERVISADO POR 
PROFESIONALES. 

WEB 
https://www.neuronup.com/es/pl
ataforma-rehabilitacion-cognitiva 

DE PAGO (TIENE 
DEMO 

GRATUITA) 

SMARTBRAIN 

Programa interactivo de ejercicios de estimulación 
cognitiva para tratar cualquier déficit cognitivo de 

manera personalizada. SUPERVISADO POR 
PROFESIONALES. 

WEB 
https://www.smartbrain.net/smar
tbrainpro/que-es-smartbrain-pro/ 

DE PAGO (TIENE 
DEMO 

GRATUITA) 
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