
CAFETERÍA Y COMEDOR  

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES PADRE VALLET 

MENÚ SEMANAL                                                                                                                                                                                     

Del 14 al 20 de julio de 2025 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

PRIMEROS 

 
Judías con 

chorizo 
 

 
Patatas con 

costillas 

 
Arroz tres delicias 

 

 
Sopa de cocido 

 

 
Macarrones 
con chorizo 

 
Paella mixta 

 

 
Pipirrana con 

melva 

 
Melón con jamón 

 
Salmorejo 

 

 
Guisantes con 

jamón  
 

 
Tortilla francesa 

con atún y 
tomate 

 

 
Parrillada de 

verduras 

 
Espárragos con 

mahonesa 

 
Tallarines 

salteados con 
calabacín y 

tomates 

SEGUNDOS 

 
Pollo asado con 

champiñones 

 
Gallo a la 
plancha 

 

 
Muslitos de pollo 

al ajillo 

 
Cocido 

 
Costillas de 

cerdo asadas 
 

 

Dorada a la 

espalda 

 
Merluza a la 

marinera 
 

 
Boquerones 

fritos  
 

 
Lacón con puré 

de patata 
 

 
Calamares 

 

 
Bacaladitos 

 

 
Salmón a la 

plancha 

 
Alitas de pollo 
con barbacoa 

 
 Milanesa de 

pollo 
     

 

Precio: 8 € (IVA incluido) 

El precio del menú incluirá el primero y segundo plato, el postre, bebida (a elegir entre agua mineral, refresco, vino o cerveza, 

siempre envasados) y pan (ración) 


