
CAFETERÍA Y COMEDOR  

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES PADRE VALLET 

MENÚ SEMANAL                                                                                                                                                                                     

Del 28 julio al 3 de agosto de 2025 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

PRIMEROS 

 
Alubias blancas 
con chorizo y 

panceta 
 

 
Patatas con 

costillas 

 
Macarrones con 

tomate 
 

 
Sopa de cocido 

 

 
Pisto 

manchego 

 
Paella mixta 

 

 
Espaguetis con 

salsa gorgonzola 

 
Revuelto de 
jamón york y 

queso 

 
Gazpacho 

 

 
Arroz ibérico 

 

 
Judías verdes 

con jamón 
 

 
Croquetas de 

jamón 

 
Tortilla francesa 

con serrano y 
tomates 

 

 
Ensalada de 

pimientos asados 
y atún 

SEGUNDOS 

 
Chicharrón frito 

 
Salmón a la 

plancha 

 
Boquerones en 

tempura 

 
Cocido 

 
Bacaladitos 

fritos 
 

 

Emperador a la 

plancha 

 
Merluza en salsa 

 

 
Pollo asado 

 

 
Lacón a la 

gallega 
 

 
Muslos de pollo a 

la riojana 
 

 
Caballa a la 

bilbaína 
 

 
Pollo al curry 

 
Pollo asado a las 

finas hierbas 

 
 Alitas fritas con 

barbacoa  
     

 

Precio: 8 € (IVA incluido) 

El precio del menú incluirá el primero y segundo plato, el postre, bebida (a elegir entre agua mineral, refresco, vino o cerveza, 

siempre envasados) y pan (ración) 


