
 

 

 

 

  
Cada vez es más importante que la población Adulta del municipio tenga conocimientos de acceso 

a páginas web importantes para poder solucionar problemas y cuestiones de forma telemática, ya 

sea para pedir información, suscribirse a ciertas páginas web o realizar trámites con la 

Administración en general, así como el estar al día en materia de ciberseguridad. Para ello el 

Ayuntamiento ofrece una formación adaptada a sus necesidades en tecnologías de la información y 

comunicación.  

  

CONTENIDOS GENERALES 

 CONTENIDOS  
INTERNET NIVEL I   

  

   Introducción al mundo de Internet: Historia y conceptos básicos.   

   Análisis de qué tarifa es la más adecuada a nuestras necesidades.   

   Navegadores: Google Chrome, Internet Explorer, Mozilla Firefox y Microsoft Edge.   

   Buscadores principales: Google y Bing.   

   Favoritos e historial de navegación.   

   Búsquedas en Internet: identificación de los resultados más adecuados.   

   Estructura de las páginas web   

  Correo electrónico Gmail: creación de cuenta, envío y recepción de mensajes, adjuntar y descargar 

archivos, etc.   

   Comunicarse por internet: plataformas de enseñanza online, video llamadas, etc.   

   Seguridad en internet: contraseñas seguras, malware y antivirus.   

   Compras online e inscripciones básicas online.   

   Páginas web interesantes.   

  

 



 

 

INTERNET NIVEL II   

  

  Correo electrónico Gmail: ajustes avanzados de la cuenta, envío y recepción de mensajes con CC, 

CCO, archivos adjuntos, etc.    

   La nube: organización y gestión de archivos.   

   Videollamadas con aplicaciones de Google.   

   Búsquedas avanzadas en Internet: configuración y herramientas   

  Ciberseguridad: contraseñas seguras, malware, antivirus, actualizaciones y navegación de incógnito.  

  Registro en páginas web.   

   Compras y trámites online.    

   Redes sociales.   

   Entretenimiento en Internet (televisión, radio, música, juegos, visitas virtuales, etc.).   

   Páginas web interesantes.   

  

INTERNET NIVEL III   

 

 

Inteligencia Artificial. Utilidades. Avances. IA para el día a día.   

Plataformas online. Acceso y manejo.   

  Videoconferencias: Meet, Teams, Skype.   

  Trámites con la Administración online.   

  Certificado digital y firma electrónica. Clave digital.  

  Realidad aumentada: Robótica.   

 Internet avanzado mediante móviles con tecnología Android.   

  Páginas web. Partes principales y creación de una página web.   

  Blogs: funcionamiento y realización de un blog propio.   

  Ciberseguridad. Peligros de Internet (antivirus y antimalware).  

  Configuración avanzada para smartphone Android .   

  Configuración avanzada del correo electrónico. Tipos de correos: Gmail, Outlook, Yahoo.   

  Buscadores web. Navegación y búsqueda por Internet.   

  Gestiones por internet e inscripciones ONLINE.   

  Youtube avanzado.   

  Todo sobre Whatsapp y Telegram.  

  Cuenta Google: Herramientas Google.   

  Compra on-line. Métodos de pago. Paypal. Bizum.   

 Regalos y comercio online: Álbumes digitales. Plataformas de compra online.   

 Redes Sociales. Seguridad en redes sociales.   

  E-book.   

  Búsqueda de empleo.   

  Programas gratuitos On-line interesantes para el alumnado adulto.   
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METODOLOGÍA  

  
  

Durante el curso se abordarán diversos temas interesantes que resultan muy demandados en nuestra vida 

cotidiana (redes sociales, correo electrónico, video llamadas, trámites y gestiones online, creación de blogs, 

páginas web de utilidad, etc.,) trabajando conceptos teóricos e infinidad de ejercicios prácticos.   

  
IMPORTANTE: SE REQUIERE UN MÍNIMO DE CONOCIMIENTOS PREVIOS  

DE INFORMÁTICA PARA ACCEDER AL CURSO.  

 

 

 

 

 

   


