
ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES INFANTILES
CONCEJALÍA DE DEPORTES

Nuestras escuelas deportivas están pensadas para que los niños disfruten del deporte en un entorno
lúdico, educativo y saludable. A través de cada disciplina descubrirán nuevas habilidades, mejorarán
su coordinación y condición física y, sobre todo, aprenderán valores como el respeto, el
compañerismo, la disciplina y la superación personal.
Más allá de los resultados, lo importante es crecer, compartir, aprender y disfrutar del deporte.

Un deporte dinámico y social que se practica en
parejas. Los niños aprenderán a golpear la
pelota con la pala, moverse en equipo y anticipar
jugadas. Favorece la comunicación, la
cooperación y la deportividad, siempre con un
enfoque recreativo.

PÁDEL

Actividad que combina saltos, giros, equilibrios y
acrobacias adaptadas. Mejora la fuerza, la
flexibilidad y la conciencia corporal. Fomenta la
disciplina y el esfuerzo personal, siempre con un
enfoque de diversión y descubrimiento de
habilidades.

GIMNASIA ARTÍSTICA

POLIDEPORTIVO EL PRADILLO

Deporte en equipo donde se practican
habilidades como el pase, el control y el trabajo
colectivo en el campo. Favorece la velocidad, la
coordinación y la cooperación. La actividad se
centra en la diversión y el compañerismo,
dejando de lado la presión de la competición.

 FÚTBOL

POLIDEPORTIVO EL TORREÓN

Los niños aprenderán a moverse en la cancha,
realizar pases, tiros y jugar en equipo. Favorece
la agilidad, la coordinación y la toma de
decisiones. Potencia el espíritu de grupo, el
respeto y la cooperación en un entorno lúdico.

  BALONCESTO

Juego de equipo que enseña a golpear, recibir y
pasar el balón con distintos gestos técnicos.
Mejora la coordinación, el equilibrio y la
comunicación entre compañeros. Fomenta el
trabajo colectivo y la solidaridad en un ambiente
recreativo.

VOLEIBOL

Deporte de destreza donde los niños aprenden
movimientos básicos, desplazamientos y tácticas
de ataque y defensa. Estimula la concentración,
la rapidez y el autocontrol, resaltando la
caballerosidad y el respeto como valores
centrales.

ESGRIMA

TEMPORADA 26-27



Actividad divertida en la que se aprenden
técnicas de equilibrio, desplazamientos y giros
sobre ruedas. Mejora la coordinación y la
confianza en uno mismo, promoviendo la
seguridad, la constancia y la amistad mientras
disfrutan en grupo.

PATINAJE

ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES INFANTILES
CONCEJALÍA DE DEPORTES

Deporte en equipo donde se practican
habilidades como el pase, el control y el trabajo
colectivo en el campo. Favorece la velocidad, la
coordinación y la cooperación. La actividad se
centra en la diversión y el compañerismo,
dejando de lado la presión de la competición.

 FÚTBOL

TEMPORADA 26-27

Disciplina que combina técnica, equilibrio y
autocontrol. Los niños practicarán posiciones,
movimientos básicos y katas adaptados a su
edad. Desarrolla la coordinación, la
perseverancia y la confianza en uno mismo,
siempre con un enfoque lúdico y no competitivo.

    KARATE

Deporte de equipo donde los niños practicarán el
manejo del stick, el control de la pelota y el
trabajo colectivo en el campo. Estimula la
rapidez, la coordinación y la colaboración,
fomentando el respeto por las reglas y los
compañeros.

HOCKEY

Arte marcial educativa donde los niños aprenden
caídas, proyecciones y control corporal de forma
segura. Favorece la concentración, la disciplina y
el respeto mutuo, destacando la importancia de
la cooperación y la confianza entre compañeros.

JUDO

Los niños explorarán las pruebas básicas:
carreras, saltos y lanzamientos adaptados a su
edad. Una disciplina variada que potencia la
velocidad, la fuerza y la resistencia,
transmitiendo valores de esfuerzo personal y
superación en un ambiente lúdico.

  ATLETISMO

Las niñas trabajarán movimientos al ritmo de la
música, utilizando aparatos como cuerdas, aros o
cintas. Desarrolla la coordinación, la expresión
corporal y el sentido artístico. Promueve la
creatividad y la autoestima a través del juego.

GIMNASIA RÍTMICA

CIUDAD DEPORTIVA VALLE DE LAS CAÑAS

POLIDEPORTIVO CARLOS RUIZ

Un deporte dinámico y social que se practica en
parejas. Los niños aprenderán a golpear la
pelota con la pala, moverse en equipo y anticipar
jugadas. Favorece la comunicación, la
cooperación y la deportividad, siempre con un
enfoque recreativo.

PÁDEL

Actividad donde los niños aprenden las bases del
juego con raqueta: golpes, desplazamientos y
control de la pelota. Desarrolla la coordinación,
la concentración y la agilidad. Se prioriza el
juego en pareja y el respeto por el adversario,
destacando la diversión por encima del
resultado.

TENIS
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