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HORARIOS ACTIVIDADES ACUATICAS ADULTOS TEMPORADA 2026-2027

TORREON ACUAEROBIC 1 LUNES 19,30 H

TORREON ACUAEROBIC 2 MARTES 20.15 H

TORREON ACUAEROBIC 3 MARTES 21,00 H

TORREON ACUAEROBIC 4 MIERCOLES 19,30 H
TORREON ACUAEROBIC 5 JUEVES 20.15 H

TORREON ACUAEROBIC 6 JUEVES 21.00 H

TORREON ACUAEROBIC 7 VIERNES 20.15H

TORREON HIDROGIMNASIA 0 LUNES 11.30H
TORREON HIDROGIMNASIA 1 LUNES 12.15H
TORREON HIDROGIMNASIA 2 MARTES 12.15 H
TORREON HIDROGIMNASIA 3 MARTES 13,00 H
TORREON HIDROGIMNASIA 4 MIERCOLES 11.30 H
TORREON HIDROGIMNASIA 5 MIERCOLES 1215 H
TORREON HIDROGIMMNASIA 6 JUEVES 12.15 H
TORREON HIDROGIMMNASIA 7 JUEVES 13,00 H
TORREON HIDROGIMNASIA 8 VIERNES 11.30 H
TORREON HIDROGIMNASIA 9 VIERNES 12,15 H
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION L-X 09.15
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION L-X 10.00
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION L-X 10,45
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION L-X 13:00
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION L-X 20.15
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION M-J 09.15
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION M-J 10.00
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION V 09.15
TORREON NATACION ADULTOS INICIACION V 10.00
TORREON NATACION COMBINADA L-X 11.15 (G)media/falte
TORREON NATACION COMBINADA M-] 03,15 (G) Alto
TORREON NATACION COMBINADA M- 10.15 [P) Medio
TORREON NATACION COMBINADA M-J 11.15 (P)Medio/Bajo
TORREON NATACION COMBINADA M-J 12,00 (G) Alto
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO BASICO M-J18.30
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 08.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 09.30
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 10.15
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 11.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 12.15
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 13.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 15.30
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 20.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO L-X 20.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M-J 08.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M. 09,30
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M-J 10.15
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M-J 11.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M-J 11.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M-J 13.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M- 19.15
TORREON NATACION PERFECCIONMAMIENTO M-J 20.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO M. 20.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 08.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 09.30
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 10,15
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 11.45
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 13.00
TORREON NATACION PERFECCIONAMIENTO V 20.00
TORREON NATACION SALUD M-J 19.15 (G)

TORREON NATACION SALUD M-J 19,30 (P)

TORREON NATACION SALUD WV 10.45 H (P)

TORREON NATACION SALUD W 19.30 H (F)
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HORARIOS ACTIVIDADES RAQUETA ADULTOS TEMPORADA 2026-2027

CARLOS RUIZ PADEL ADULTO L-X 16,30H.
CARLOS RUIZ PADEL ADULTO M-J 16,30H.
|CARLOS RUIZ PADEL ADULTO V 16,30H.
ICARLOS RUIZ PADEL ADULTOS M-J 10.30 H
ICARLOS RUIZ PADEL ADULTOS M-J 9.20H
ICARLOS RUIZ TENIS ADULTO L-X 16.30H
ICARLCIS RUIZ TENIS ADULTO L-X 19.30H A
ICARLOS RUIZ TENIS ADULTO L-X 19.30H B
ICARLCIS RUIZ TENIS ADULTO M-J 12.00 H
ICARLOS RUIZ TENIS ADULTO M-J 13.00H
CARLOS RUIZ TENIS ADULTO M-J 16.30H
CARLOS RUIZ TENIS ADULTO M-J 19.30H
|]CARLOS RUIZ TENIS ADULTO SAB 10.30 H
CARLOS RUIZ TENIS ADULTO VIER 16.30 H
|PRADILLO PADEL ADULTO L-X 19.30H
IPRADlLLD PADEL ADULTO L-X 20,30H B
IPRADILLO PADEL ADULTO L-X 20.30H A
IPR;&DILLD PADEL ADULTO M-J 19.30H
IPRADILLD PADEL ADULTO M-J 20,30H B
IPRADILLD PADEL ADULTO M-J 20.30H A
IPRADILLD PADEL ADULTO V 20.30H A
IPRADILLD PADEL ADULTO V 20.30H B
IPRADILLD PADEL ADULTO VIER 19.30
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