ANEXO I

NORMATIVA
ESPECIFICA CATEGORIA
PREBENJAMIN

TEMPORADA 2026-2027

“El resultado es jugar y
formarse”




1. Objeto y caracter de la actividad

La categoria Prebenjamin esta dirigida a los participantes nacidos en 2019 y 2020 y se desarrollara en las
modalidades de Futbol 7 y Baloncesto, siempre que exista un nimero suficiente de equipos inscritos que
permita su organizacion.

Por las caracteristicas y edad de los participantes, tendrd un cardcter formativo, educativo y de iniciacién
deportiva, priorizando la participacidén, el aprendizaje progresivo, el companerismo y el juego limpio sobre
el resultado de los encuentros.

La competicidon se desarrollard mediante una liga de cardcter no competitivo, con un calendario reducido
y una periodicidad inferior a la del resto de categorias, por lo que no se disputaran encuentros todos los
fines de semana.

Los partidos disputados no dardn lugar a clasificacién general ni a la proclamacién de campeones. Al
finalizar la temporada, todos los participantes recibirdn un reconocimiento por su participacion, con
independencia de los resultados obtenidos.

Asimismo, a lo largo de la temporada podrdn organizarse encuentros o jornadas especiales de cardacter
complementario, con el objetivo de favorecer la convivencia, la participacion y el disfrute de la practica
deportiva.

Con cardcter general, seran de aplicacién las disposiciones recogidas en la Normativa y Reglamento de
Disciplina Deportiva de Deporte en Edad Escolar, salvo en aquellas cuestiones reguladas especificamente
en el presente Anexo.

2. Composicion de los equipos

Los equipos deberan contar con el nimero minimo de jugadores inscritos establecido para cada
modalidad, sin poder superar el numero maximo de altas permitido durante la temporada, conforme a la
siguiente tabla:

. Minimo Maximo | Maximo Minimo Minimo
Modalidad . .
altas altas acta comienzo continuar
Baloncesto 10 20 12 5 3
Futbol 7 12 20 14 6 4

3. Normas especificas de Futbol 7 Prebenjamin

En los encuentros de Futbol 7 de categoria Prebenjamin seran de aplicacidn las normas generales
establecidas para esta modalidad, con las siguientes particularidades:

Duracién
e Los encuentros se disputaran en dos periodos de 20 minutos, con 5 minutos de descanso.

e Cada equipo dispondra de un tiempo muerto de 1 minuto por periodo, Unicamente cuando esté en
posesion del baldn. No podra solicitarse durante los ultimos 3 minutos de cada periodo.

Participacion
Todos los jugadores inscritos en el acta deberan participar un minimo de 10 minutos en el encuentro.
Reglas adaptadas

o No se aplicara la regla del fuera de juego.

e No se sancionara la cesion al portero.

e En el saque de centro no podra conseguirse gol directamente. Los jugadores del equipo contrario
deberan situarse a una distancia minima de 6 metros del balén.
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e Cuando se alcance una diferencia de 5 goles, se cerrara el resultado del acta. El encuentro continuara
disputandose, pero no se anotardn nuevos goles ni goleadores.

e En los saques de banda, cuando un jugador realice incorrectamente el saque, se le permitira repetirlo
una vez, previa indicacidn o correccion. Si vuelve a ejecutarlo incorrectamente, el saque
corresponderad al equipo contrario.

e En los saques de meta no podra conseguirse gol directamente.
Area técnica

Los entrenadores deberdn permanecer en su drea técnica. Excepcionalmente, y atendiendo al caracter
formativo de la categoria, podran acceder unos metros al terreno de juego para realizar indicaciones a sus
jugadores, sin interferir en el desarrollo del juego ni establecer contacto fisico con los participantes.

4. Normas especificas de Baloncesto Prebenjamin

En los encuentros de Baloncesto de categoria Prebenjamin serdn de aplicacién las normas generales
establecidas para Minibaloncesto, con las siguientes particularidades:

Duracion y desarrollo del encuentro
e Los encuentros tendran una duracion de 30 minutos a reloj corrido.

e No habra tiempos muertos. El arbitro podra detener el juego cuando resulte necesario por razones
organizativas, educativas o de seguridad, sin que ello implique necesariamente la detencidn del reloj.

e Los cambios podran realizarse durante todo el encuentro. Todos los jugadores inscritos en el acta
deberdn participar en el partido, procurando que el tiempo de juego se distribuya de forma
equilibrada entre todos ellos.

e Los encuentros se disputaran con marcador, si bien los resultados no daran lugar a clasificacion ni
determinaran la proclamacién de campedn, de acuerdo con el caracter formativo de la categoria.

Reglas adaptadas
e No se aplicara la regla de campo atras.

e Los pasos Unicamente se sancionardn cuando sean manifiestos, priorizando la correccién y el
aprendizaje del jugador.

e Los dobles se aplicaran con criterio formativo y flexible, especialmente con los jugadores de menor
edad o nivel de iniciacién.

e Las infracciones relacionadas con las lineas de fuera se aplicaran con criterio formativo y flexible
cuando no exista una ventaja manifiesta.

e En las situaciones de lucha, la posesidn correspondera al equipo que defendia.

e Las faltas cometidas en accion de tiro se sancionaran con tiros libres, favoreciendo el aprendizaje de
esta accion y la posibilidad de conseguir anotaciones de un punto.

5. Criterio arbitral

En la categoria Prebenjamin, el arbitraje tendrd un cardcter especialmente formativo y educativo. Las
reglas se aplicaran con flexibilidad, sancionandose principalmente aquellas infracciones que sean
manifiestas o generen una ventaja clara.

Siempre que las circunstancias del juego lo permitan, el arbitro podra explicar brevemente al jugador la
infraccion cometida, favoreciendo asi el conocimiento progresivo de las reglas y la continuidad del juego.
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6. Calendario provisional
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Bl TORNEO CLAUSURA (5 JORNADAS - MARZO.MAYO)




