
CON MOTIVO DEL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 

 
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

JUEVES 9 DE OCTUBRE: 

 

REUNIÓN GRUPAL “Tertulias de Actualidad”. Para personas con Enfermedad 

Mental. Espacio para el Ocio Pozuelo.- 11:30  h a 13:30 h. 

    

GRUPO DE TRABAJO CON FAMILIAS “Tertulias para la Convivencia”.   
Para familiares de Personas con Enfermedad  Mental. Centro Municipal “Prados de 

Torrejón”.- 18:00 h. a 20:00 h. 

  

 

VIERNES 10 DE OCTUBRE: 

 

CONFERENCIA: “Cómo mejorar el Clima Familiar ante la Enfermedad 

Mental” 
Impartida por María Jesús Chichón Pascual, Psicóloga del Servicio de Orientación 
Familiar, Concejalía de Familia, Asuntos Sociales y Mujer. Ayuntamiento de Pozuelo 
de Alarcón. Sala La Capilla del Ayuntamiento.- 12:00 h. 

Entrada Libre hasta completar aforo. 
  

ACTIVIDAD DE OCIO COMUNITARIO: Exposición “Inventos: Ideas que 

cambian vidas”. Para personas con Enfermedad Mental. “Caixa Fórum Madrid”.- 

16:30 h. a 20:30 h. 

 


